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1. CARACTERIZACAO DO SOLICITANTE

2024

Solicitante Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de S. Paulo S/A - [PT
C.N.P.] 60.633.674/0001-55

Endereco Avenida Professor Almeida Prado, N2 532 - Butanta - Sao Paulo - SP
Responsavel Luciana Aparecida Alves

Cargo do responsavel

Coordenadora de Gestao de Pessoas

Estal_)eleamento Instituto de Pesquisas Tecnologicas do Estado de S. Paulo S/A - IPT
Avaliado

C.N.P.] 60.633.674/0001-55 Codigo CNAE |72.10-0-00 Grau de Risco | 2
Endereco Avenida Professor Almeida Prado, N© 532 - Butanta - Sdo Paulo - SP

Nome do Responsavel
pelo Estabelecimento

Luciana Aparecida Alves

Cargo do Responsavel
pelo Estabelecimento

Coordenadora de Gestao de Pessoas

Responsavel Pela : :

Implementacio do PGR Luciana Aparecida Alves

Numero de | 587 Hor4rio de Trabalho | 08H00 AS 17H30
Trabalhadores
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2. INTRODUCAO

O PCMSO é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas da organizacdo no campo da satde
de seus empregados, devendo estar harmonizado com o disposto nas demais NR.

Sao diretrizes do PCMSO:

a) rastrear e detectar precocemente os agravos a saude relacionados ao trabalho;
b) detectar possiveis exposicdes excessivas a agentes nocivos ocupacionais;
c) definir a aptidao de cada empregado para exercer suas fun¢des ou tarefas determinadas;

d) subsidiar a implantagdo e o monitoramento da eficicia das medidas de prevencao adotadas na
organizacao;

e) subsidiar analises epidemiolédgicas e estatisticas sobre os agravos a salide e sua relagdo com os riscos
ocupacionais;

f) subsidiar decisdes sobre o afastamento de empregados de situagdes de trabalho que possam
comprometer sua saude;

g) subsidiar a emissdao de notificacdes de agravos relacionados ao trabalho, de acordo com a
regulamentacao pertinente;

h) subsidiar o encaminhamento de empregados a Previdéncia Social;

i) acompanhar de forma diferenciada o empregado cujo estado de satide possa ser especialmente
afetado pelos riscos ocupacionais;

j) subsidiar a Previdéncia Social nas a¢des de reabilitagdo profissional;
k) subsidiar acdes de readaptacdo profissional;

1) controlar da imunizacao ativa dos empregados, relacionada a riscos ocupacionais, sempre que houver
recomendacao do Ministério da Saude.

2.1 Conforme a NR-07, o Programa de Controle de Saude Ocupacional - PCMSO do Ministério do
Trabalho e Emprego — MTE, prioriza o atendimento dos interesses da saude de todos os trabalhadores
a partir de método de estudo epidemiolégico prevencionista, diante dos riscos ambientais a que se
submetem, quando em atividade laborativa, a eles direta ou indiretamente estao expostos.

O PCMSO possui extrema intimidade com o Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR (NR-01) e a
ele vincula a partir de interesses definidos pelos anexos da NR-09 e da NR 15.

2.2 Este programa define regras, procedimentos, modelos de planilhas, formularios, ou seja, uma rotina
preestabelecida adequada a realidade técnica, administrativa operacional de carater de prevencao,
rastreamento e diagndstico precoce dos agravos a satde relacionados ao trabalho, inclusive de natureza
subclinica além da constatacao da existéncia de casos de doencas profissionais ou danos irreversiveis a
saude dos trabalhadores.

2.3 O programa tem periodicidade anual; os parametros minimos e diretrizes gerais sao estabelecidos
pela NR-07 adequados as necessidades da organizagdo, que classificam os seus funcionarios, a partir de
suas atividades, mapeamentos de riscos.

O PCMSO devera obedecer a um planejamento em que estejam previstas as acdes de saude a serem
executadas de forma dinamica, todavia, as agcdes e exames de saude sdo provenieentes de doencas
relacionadas com o trabalho.
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3. OBJETIVOS

Atuar na promocao da saude de todos os seus colaboradores.

Atuar na prevengao, rastreamento e diagndstico precoce dos agravos a saide relacionados aotrabalho.
Criar e manter uma cultura preventiva adequada a responsabilidade social da secretaria, em todosos
niveis hierarquicos, integrando esta cultura a sua atividade profissional.

Reduzir os indices de acidente de trabalho e doengas profissionais.

Padronizar e normatizar as agdes voltadas ao controle médico de satde ocupacional. Cumprir a
legislacao trabalhista, no tocante a saide no trabalho.

4. FINALIDADES

Garantir as ac0es necessarias visando a promocgao, protecdo, recuperacdo e reabilitacao da saude de
seus empregados, visando a prevencao de acidentes e doencas profissionais.

Garantir aos empregados a melhor qualidade de vida possivel no trabalho, preservacdo de sua saude,
como também o incremento da produtividade, da qualidade e da competitividade.

5. RESPONSABILIDADES

Responsabilidade do Empregador

Garantir a elaboracao e efetivar implementagdo do PCMSO;

Zelar pela sua eficacia;

Custear todos os procedimentos;

Providenciar local seguro e responsabilizar-se pela guarda dos prontudrios clinicos;

Garantir o comparecimento dos trabalhadores ao servico de Saude Ocupacional, nas datas
programadas;

Fornecer ao médico responsavel todas as informagdes necessarias e a identificacdo dos riscos a que
sao submetidos os trabalhadores, como: PGR, Registros de Doencas e Acidente do Trabalho eoutros
necessarios para fins de programacao de procedimento.

Responsabilidade do Médico Responsavel

Elaborar o PCMSO efetivamente e definir os exames complementares e sua periodicidade;

Delegar a realizacao dos exames, orientando o registo dos dados obtidos em ficha clinica individual
Indicar as condutas a serem adotada pela empresa frente a resultados indicativos de agravo a saude
relacionada ao trabalho;

Elaborar relatério anual de atividades.

Responsabilidade do Trabalhador

Submeter-se no prazo determinado pela empresa para realizagdo dos exames médicos para os quais
forem convocados pelo Servico de Saide Ocupacional e informar qualquer alteragdo em seu estado de
saude relacionado ao trabalho ou surgimento de sinais e sintomas que se relacione ao trabalho que
realiza; colaborar com a ado¢do de medidas preventivas, com os programas de protecdao a saude de
reabilitacdo profissional.

Responsabilidade do Médico Examinador

Realizar exames médicos previstos no PCMSO, documentose solicitar exames de acordo com o PCMSO;
registrar os dados obtidos em ficha clinica individual e emitir os Atestados de Satide Ocupacional -
ASO em quatro vias, sendo assim distribuidos: um para o empregador, um para o trabalhador e um para
0 para o prontuario médico;

Informar aos trabalhadores o resultado dos exames complementares a que foram submetidos e seu
significado orientando-os quanto as medidas previstas a adotar;

Encaminhar os trabalhadores a médico especialista para esclarecimento, diagndstico, orientagdo e
conduta sempre que julgar necessario;
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6. PLANEJAMENTO

0 PCMSO deve ser elaborado considerando os riscos ocupacionais identificados e classificados pelo
PGR.

0 PCMSO deve incluir a avaliagdo do estado de satide dos empregados em atividades criticas, como
definidas nesta Norma, considerando os riscos envolvidos em cada situacdo e a investigacdo de
patologias que possam impedir o exercicio de tais atividades com seguranca.

Os exames médicos compreendem exame clinico e exames complementares, realizados de acordo com
as especificacoes da NR 07 e demais NRs.

Inexistindo médico do trabalho na localidade, a organizacdo pode contratar médico de outra
especialidade como responsavel pelo PCMSO.

Os exames complementares laboratoriais previstos nesta NR devem ser executados por laboratoério
que atenda ao disposto na RDC/Anvisa n.2 302/2005, no que se refere aos procedimentos de coleta,
acondicionamento, transporte e andlise, e interpretados com base nos critérios constantes nos Anexos
desta Norma e sdo obrigatdrios quando:

a) o levantamento preliminar do PGR indicar a necessidade de medidas de prevencao imediatas;

b) houver exposi¢des ocupacionais acima dos niveis de agdo determinados na NR-09 ou se a
classificacao de riscos do PGR indicar.

Os exames previstos no Quadro 1 do Anexo I da NR 07 ndo serdo obrigatdrios nos exames admissional,
de retorno ao trabalho, de mudancga de risco ocupacional e demissional.

Os empregados devem ser informados, durante o exame clinico, das razdes da realizacdo dos exames
complementares previstos nesta NR e do significado dos resultados de tais exames.

No exame admissional, a critério do médico responsavel, poderdo ser aceitos exames complementares
realizados nos 90 (noventa) dias anteriores, exceto quando definidos prazos diferentes nos Anexos
desta NR.

No exame demissional, o exame clinico deve ser realizado em até 10 (dez) dias contados do término
do contrato, podendo ser dispensado caso o exame clinico ocupacional mais recente tenha sido
realizado ha menos de 135 (centro e trinta e cinco) dias, para as organizac¢oes graus de risco 1 e 2, e
ha menos de 90 (noventa) dias, para as organizac¢oes graus de risco 3 e 4.

Podem ser realizados outros exames complementares, a critério do médico responsavel, desde que
relacionados aos riscos ocupacionais classificados no PGR e tecnicamente justificados no PCMSO.
Para cada exame clinico ocupacional realizado, o médico emitira Atestado de Satide Ocupacional - ASO,
que deve ser comprovadamente disponibilizado ao empregado, devendo ser fornecido em meio fisico
quando solicitado.

0 ASO deve conter no minimo:

a) razdo social e CNPJ ou CAEPF da organizagao;

b) nome completo do empregado, o nimero de seu CPF e sua fungao;

c) a descricdo dos perigos ou fatores de risco identificados e classificados no PGR que necessitem de
controle médico previsto no PCMSO, ou a sua inexisténcia;

d) indicacdo e data de realizagdo dos exames ocupacionais clinicos e complementares a que foi
submetido o empregado;

e) definicdao de apto ou inapto para a fun¢do do empregado.

Obrigacdo: O ASO de cada empregado segurado do INSS, deve ser comunicado ao MTE, através da

plataforma do eSocial até o 152 dia do més subsequente da realizacdo do ASO, através do evento S
2220 de forma continua.
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Constatada ocorréncia ou agravamento de doenca relacionada ao trabalho ou alteracdo que revele
disfuncao organica por meio dos exames complementares do Quadro 2 do Anexo I e demais Anexos da NR
07 ou dos exames complementares incluidos, cabera a organizacdo, ap6s informada pelo médico
responsavel pelo PCMSO:

a) emitir a Comunicacao de Acidente do Trabalho - CAT;

b) afastar o empregado da situacdo, ou do trabalho, quando necessario;

c) encaminhar o empregado a Previdéncia Social, quando houver afastamento do trabalho superior a
15 (quinze) dias, para avaliacdo de incapacidade e definicdo da conduta previdenciaria;

d) reavaliar os riscos ocupacionais e as medidas de prevencao pertinentes no PGR.

NOTA: A CAT s6 deve ser emitida em caso de doenca ou acidentes motivados pelas atividades de
trabalho. Os casos de doengas que nao se relacionam com o trabalho, ndo deve ser emito a CAT.

O empregado, em uma das situacdes previstas na NR 07 deve ser submetido a exame clinico e
informado sobre o significado dos exames alterados e condutas necessarias.

0 médico responsavel pelo PCMSO deve avaliar a necessidade de realizagdo de exames médicos em
outros empregados sujeitos as mesmas situagdes de trabalho.

7. DOCUMENTACAO

Os dados dos exames clinicos e complementares deverdo ser registrados em prontudrio médico
individual sob a responsabilidade do médico responsavel pelo PCMSO, ou do médico responsavel pelo
exame, quando a organizacdo estiver dispensada de PCMSO.

O prontuario do empregado deve ser mantido pela organizacdao, no minimo, por 20 (vinte) anos apos
o seu desligamento, exceto em caso de previsdo diversa constante nos Anexos desta NR.

Em caso de substituicdo do médico responsavel pelo PCMSO, a organizacdo deve garantir que os
prontuarios médicos sejam formalmente transferidos para seu sucessor.

Podem ser utilizados prontuarios médicos em meio eletrénico desde que atendidas as exigéncias do
Conselho Federal de Medicina.

O médico responsavel pelo PCMSO deve elaborar relatério analitico do Programa anualmente,
considerando a data do ultimo relatorio, contendo, no minimo:

a) o numero de exames clinicos realizados;

b) o nimero e tipos de exames complementares realizados;

c) estatistica de resultados anormais dos exames complementares, categorizados por tipo do exame e
por unidade operacional, setor ou func¢ao;

d) incidéncia e prevaléncia de doencas relacionadas ao trabalho, categorizadas por unidade
operacional, setor ou fungao;

e) informacdes sobre o numero, tipo de eventos e doencas informadas nas CAT, emitidas pela
organizacdo, referentes a seus empregados;

f) analise comparativa em relacdo ao relatorio anterior e discussdo sobre as variacdes nos resultados.

A organizacdo deve garantir que o médico responsavel pelo PCMSO considere, na elaboracdo do
relatério analitico, os dados dos prontuarios médicos a ele transferidos, se for o caso.

Caso o médico responsavel pelo PCMSO nao tenha recebido os prontuarios médicos ou considere as
informacgdes insuficientes, deve informar o ocorrido no relatério analitico.

O relatorio analitico deve ser apresentado e discutido com os responsaveis por segurancga e saide no
trabalho da organizacao, incluindo a CIPA, quando existente, para que as medidas de prevencao
necessarias sejam adotadas na organizacao.
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8. EXAMES REGULATORIOS E COMPLEMENTARES

Definicao dos exames médicos ocupacionais a serem realizados

EXAMES MEDICOS REGULATORIOS:
Admissional;

Periddico;

Retorno ao Trabalho;

Mudanca de Risco;

Demissional.

Exame Admissional

O exame médico admissional sera realizado antes que o trabalhador assuma suas atividades na
empresa, investigando sobretudo a capacidade fisica e emocional do candidato frente as tarefas
peculiares ao cargo que ira exercer, de modo a poder cumpri-las sem perigo para ele, para os demais
trabalhadores e sem dano a propriedade.

O exame médico admissional abrange anamnese ocupacional e exame fisico e mental, acrescido dos
exames complementares quando necessarios.

Exame Periodico

Os exames médicos periddicos visam detectar o mais precocemente possivel, os desvios de sadde do
trabalhador, antes mesmo do aparecimento de manifestagdes clinicas permitindo a correcao dos fatores
que tenham contribuido para a sua instalagao.

0 exame médico periddico devera ser realizado de acordo com os intervalos minimos de tempo abaixo
discriminados:

a) Para trabalhadores expostos a riscos ou situacdes de trabalho que impliquem no desencadeamento
ou agravamento de doenca ocupacional e para aqueles que sejam portadores de doencas crénicas
expostos a tais riscos, os exames deverao ser repetidos.

A cada ano ou a intervalos menores, a critério do médico encarregado, ou se notificado pelo médico
agente da inspecao do trabalho, ou, ainda, como resultado de negociacao coletiva de trabalho.

b) Para os demais trabalhadores: A cada dois anos.

Exame de Retorno ao Trabalho

O exame médico do retorno ao trabalho devera ser realizado obrigatoriamente antes da volta ao
trabalho do colaborador ausente por periodo igual ou superior a 30 (trinta) dias por motivo de doenca
ou acidente de trabalho de natureza ocupacional ou nao.

Além da avaliacdo clinica e anamnese funcional, podera ser incluido a realizacdo de procedimentos
meédicos adequados a sua fungdo, quando indicados pelo médico responsavel do programa.

Exame de Mudancga de Risco

O exame médico de mudanca ou inicio de risco quimico, fisico e biologico, devera ser realizado
obrigatoriamente antes da mudanca ou inicio, entendida como toda e qualquer alteracdo de atividade,
posto de trabalho ou de setor que implique na exposi¢do do trabalhador a novos riscos.

Além da avaliagdo clinica, abrangendo anamnese ocupacional fisica e mental, a rotina de investigagdoda
saude do trabalhador devera incluir a realizacdo dos procedimentos médicos adequados a sua
capacitacdo para o trabalho frente aos novos riscos ocupacionais.
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Exame Demissional

O exame médico demissional sera realizado obrigatoriamente até 10 (dez) dias ap6s a demissao, desde
que o ultimo exame médico ocupacional tenha sido realizado ha mais de 90 (noventa) dias para
empresas de grau de risco 3 e 4, segundo o quadro 1 da NR 4.

A investigacdo da saude do trabalhador demitido devera incluir avaliagdes clinicas, abrangendo
anamnese ocupacional e exame fisico e mental.

Nao devera ser excluida a possibilidade do médico responsavel do PCMSO necessitar recorrer a outros
procedimentos médicos, incluindo ou nao nestas instrugdes, para atestar com seguranca a rigidez
mental do trabalhador no momento do seu desligamento.

ncomplementares a serem realizados de acordo com os riscos especificos e os exames periodicos de
acordo com a NR 07;

1. Aplicacdo de treinamento com lista de presenca “Como Trabalhar Preservando a Satde” de cordo
com o risco de cada grupo homogéneo de exposi¢do laboral, elencando os riscos, as suas consequéncias
e as formas de prevencao.

Exames Complementares

Na composi¢do dos exames complementares, deverdo ser considerados os trabalhadores cujas
atividades tenham riscos ocupacionais pertinentes, conforme definidos neste programa.

A indicacdo de exames complementares, considera as atividades que tém riscos ambientais
preconizados nos anexos da NR 07 e os riscos ergondmicos de carregamento de peso, como também,
em algumas atividades que apresentam riscos proeminentes de acidentes que estdo descritos na tabela
deste programa.

Todavia, os exames complementares para riscos de acidentes, tem conotacao de exame de prevencao e
ndo de pericia para constatar alguma patologia proveniente da exposicao, mas sim, para evitar o
agravamento da exposicdo, devido a uma patologia ou disturbio que o trabalhador possa ter adquirido
fora da relacao com o trabalho.

Os exames médicos obrigatorios, exigidos pela NR 07 e demais exames complementares de acordo com
a exposicdo ocupacional serdo realizados levando-se em conta os levantamentos ocupacionais
realizados. Outros exames poderao ser indicados pelo médico examinador e demais recomendagdes
pertinentes, levando-se em conta os sintomas clinicos explanados nas consultas periddicas.

O que significa dizer que podera haver a inclusao de alguns tipos de exames, bem como, a exce¢do ou
dilatacdo da periodicidade de outros.
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9. PERFIL DE EXAMES MEDICOS OCUPACIONAIS

EXAMES OCUPACIONAIS REGULATORIOS

TIPO DE EXAME QUEM FARA QUANDO SERA REALIZADO PROCEDIMENTO MEDICO
Anamnese clinico
ocupacional e exame

Admissional Candidato a vaga detrabalho Antes da Admissao complementar onforme funcio
designada.
L. Anamnese direcionada

Periodico Todos t-rabalhadores de BIENAL para possiveis alteragoes

qualquer idade na saide ocorrida noperiodo.
Anamnese  direcionada a
Realizado até 10 (dez) dias| queixa de possivel
apos a data de demissdo, apos| doengaocupacional. Exame
Demissional Todos os trabalhadores | 90 dias do ultimo exame ou| clinico geral. Exames ou
desligados da empresa 135 dias conforme Grau de| complementares
Risco do CNAE conformefuncao ou

exposicdo ambiental

Retorno aoTrabalho

Todos trabalhadores
ausentes do trabalho por
doengas por periodo

superior ou igual a 30 dias

Antes do retorno ao trabalho

Anamnese dirigida a causa do
afastamento do trabalho.
Exame clinico geral

EXAMES DEVIDO A EXPOSICAO OCUPACIONAL

Mudanca de Risco

O trabalhador exposto a
novo/s risco/s

Realizado antes da data da
mudang¢a, adequando-se o
controle médico aos novos
riscos.

De acordo com o agente de
exposicdo ou o fator de risco
pela funcao

Exames
Complementares

Funcionarios expostos a
agentes ambientais a niveis
de acdo ou ergonOmicos
relativo a carregamento de
peso e funcgdes especificas
conforme PGR.

Conforme peridiocidade
definida no PCMSO

Exame laboratorial, de
imagem ou clinico, conforma
indicagdo do PCMSO de acordo
com a exposicao laboral
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10. INVENTARIO DE RISCOS E EXAMES MEDICOS

2024

RISCOS OCUPACIONAIS ERGONOMICOS

ERGONOMICO - BIOMECANICOS

REF. PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICACAQ EXAME MEDICO
EXIGENCIA DE POSTURAS INCOMODAS OU
22 | POUCO CONFORTAVEIS POR LONGOs | DANOS OSTEOSMUSCULARES E | rpAnNsTORNOS DO PLEXO BRAQUIAL SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
p FADIGA
PERIODOS
DORES LOMBARES, LUMBAGO COM CIATICA,
23 | POSTURASENTADA PORLONGOS PERiODOS | POSTURE  INADEQUADAY pANSTORNOS DE DISCOS LOMBARES E DE OUTROS | SIGNIFICATIVO
DISCOS INTERVERTEBRAIS COM MIELOPATIA
DORES LOMBARES, TRANSTORNOS DE DISCOS ) )
24 | POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS DANOS OSTEOSMUSCULARES LOMBARES E DE OUTROS DISCOS INTERVERTEBRAIS | SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
COM MIELOPATIA
CONSTANTE DESLOCAMENTO A PE - OUTRAS MONONEUROPATIAS DOS MEMBROS
25 | DURANTE A JORNADA DE TRABALHO CANSACO, INSATISFAGAO SUPERIORES SIGNIFICATIVO
VARIZES DOS MEMBROSINFERIORES, COXARTROSE
26 | L araa F ORTE MANUAL | ANOS 0STEOSMUSCULARES [ARTROSE DOQUADRIL, GONARTROSE [ARTROSE DO | SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
JOELHO, TRANSTORNOS DOS DISCOS CERVICAIS
FREQUENTE ACAO DE PUXAR/EMPURRAR . : :
27 | CARGAS OU VOLUMES FADIGA, POSTURA INADEQUADA, | HERNIAS ABDOMINAIS SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
" ENTESOPATIAS NAO CLASSIFICADAS EM OUTRA
28 f{réf,S%ETTJ&EXECUCAO DE MOVIMENTOS LESAO DE ESFORCO REPETITIVO | PARTE, OUTRAS E INFLAMACOES, | SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
MONONEUROPATIAS DOS MEMBROS SUPERIORES
29 | ORTOSTATISMO PROLONGADO DANOS CIRCULATORIOS VARIZES DOS MEMBROS INFERIORES SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
ERGONOMICO - MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS
30 gﬁi}ﬁlﬁﬁo SEM MEIOS DE REGULAGEM TOLERAVEL CLINICO PERIODICO
DESCONFORTO, DANOS | TRANSTORNOS DOS TECIDOS MOLES
EQUIPAMENTOS E/OU MAQUINAS SEM | OSTEOMUSCULAR OU ESTRESSE | RELACIONADOS COM O USO, O USO EXCESSIVO E A
31 | MEIOS DE REGULAGEM DE AJUSTE OU SEM | E SOBRECARGA COGNITIVA PRESSAO; SINOVITE CREPITANTE CRONICA DAMAO | SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
CONDICOES DE USO E DO PUNHO
AMBIENTE DE TRABALHO COM NISTAGMO E OUTROS MOVIMENTOS IRREGULARES ; :
32 | |LUMINACAO AUSENTE OU DEFICIENTE, DANOS OCULARES DO SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
CONDICOES DO AMBIENTE DE TRABALHO:
33 | DEFICIENCIA EM TEMPERATURA E DESCONFORTO FATORES PSICOSSOCIAIS AGRAVANTES OU COADJUVANTES. SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO

VENTILACAO

BAIXA PRODUTIVIDADE
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ERGONOMICO - ORGANIZACIONAIS

REF. PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICAGAO EXAME MEDICO
AUSENCIA DE PAUSAS PARA DESCANSO OU SINDROME DE BURNOUT, DISTURBIOS 5 )
34 NAO CUMPRIMENTO DESTAS DURANTE A | FADIGA, ESTRESSE EMOCIONAIS, ESTRESSE. SIGNIFICATIVO CLINICO PERIODICO
JORNADA DE TRABALHO INEXISTENTE
NECESSIDADE DE MANTER RITMOS DISTURBIOS METABOLICOS NAO ESPECIfiCADOS, : 5
35 INTENSOS DE TRABALHO FADIGA, ESTRESSE OUTROS SIGNIFICATIVO CLINICO PERIODICO
DIABETES ~MELLITUS NAO INSULINODEPENDENTE,
TRABALHO COM  NECESSIDADE DE | DISTURBIOS DO CICLO VIGILIA- | OBESIDADE, DISTURBIOS METABOLICOS NAO : 4
36 VARIAGAO DE TURNOS SONO ESPECIFICADOS, OUTROS, DOENCAS SIGNIFICATIVO CLINICO PERIODICO
CARDIOVASCULARES
37 POSTOS DE TRABALHO ISOLADO MONOTONIA EPISODIOS DEPRESSIVOS SIGNIFICATIVO CLINICO PERIODICO
FATORES PSICOSSOCIAIS RELACIONADOS
A: GESTAO ORGANIZACIONAL; E/OU
CONTEXTO = DA = ORGANIZAGAO — DO TRANSTORNOS SOMATOFORMES, REAGOES A0
TRABALHO; E/OU CARACTERISTICA DAS I 0 X
38 RELACOES SOCIAIS NO TRABALHO; E/OU SOBRECARGA MENTAL E | STRESS" GRAVE E TRANSTORNOS DE ADAPTAGAO, SERIO CLINICO PERIODICO
. ’ EMOCIONAL, INSATISFACAO TRANSTORNOS DE ADAPTACAO, TRANSTORNOS PSICOTICOS
CONTEUDO DAS TAREFAS DO TRABALHO; AGUDOS E TRANSITORIOS
E/OU CONDIGAO DO AMBIENTE DE
TRABALHO; E/OU INTERAGAO PESSOA-
TAREFA; E/OU JORNADA DE TRABALHO
COBRANGA DE METAS DE IMPOSSIVEL | SOBRECARGA MENTAL E | SINDROME DE BURNOUT, DISTURBIOS - : <
39 ATINGIMENTO ESTRESSE EMOCIONAIS, ESTRESSE. SERIO CLINICO PERIODICO
INEXISTENCIA DE CONDIGOES X
CARACTERIZACAO DE LOCAL ‘ P :
40 HUMANISTAS NO INTERIOR DOS LOCAIS DE INOSPITO, DESCONFORTAVEL E SINDROMES DE DEPRESSAO, PREJUIZO DO CLIMA SIGNIFICATIVO CLINICO PERIODICO

TRABALHO, COMO: PLANTAS, MATERIAIS
DECORATIVOS QUADROS E OUTROS

DESUMANO

ORGANIZACIONAL
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ERGONOMICO - PSICOSSOCIAIS / COGNITIVOS

REF. PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE | CLASSIFICACAO EXAME MEDICO
EXIGENCIA DE ALTO NIVEL DE CONCENTRAGAO OU | SITUACOES DE SOBRECARGA DE SINDROME DE BURNOUT, . 2
41 ATENGAO TRABALHO MENTAL LARINGOTRAQUEITE AGUDA SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
DEFICIENCIA NO CLIMA DAS RELAGOES,
COESAO E QUALIDADE DAS INTERACOES,
FATORES ~PSICOSSOCIAIS RELACIONADOS A: GESTAO ICI\(I)CI\ILTU;'J‘]’)% Dgﬁﬁéggs ngﬁm%%liggf )
ORGANIZACIONAL: DEFICIENCIAS NA ADMINISTRACAO DE | [0 o o EMOCIONALS (pELé TRANSTORNOS NEUROTICOS
RECURSOS HUMANOS CARACTERISTICAS DAS RELACOES | ,ro e o A0 CLIENTE) ESPECIFICADOS . ) )
42 | SOCIAIS NO TRABALHO POR INFORMACOES CONFIDENCIAIS, | [orvon ' nae™ pormas — pE [ENCEFALOPATIA HIPERTENSIVA SERIO CLINICO PERIODICO
PELA VIDA E SAUDE DE OUTROS, POR ORIENTACAQ E | o\ ACKO TECNOLOGIA. ['SQUEMIA CEREBRAL TRANSITORIA
RESULTADOS; ESPECIFICAGAO DE SISTEMAS DE CONTROLE ’ - ’ INAO ESPECIfiCADA
E DEFINIGAO DE FUNGOES, ENTRE OUTROS MODALIDADE DE ORGANIZAGCAO DO
’ TRABALHO E DEMANDAS QUALITATIVAS
E QUANTITATIVAS DO TRABALHO, ENTRE
OUTROS.
CONDIGOES DO AMBIENTE DE TRABALHO: DEFICIENCIA EM ASPECTOS DESCONFORTO FATORES PSICOSSOCIAIS AGRAVANTES ) )
43 | FISICOS (TEMPERATURA, RUIDO, ILUMINAGAO, VENTILAGAO,) E 0U COADJUVANTES. SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
: BAIXA PRODUTIVIDADE
BIOLOGICOS.
TRABALHO EM TURNO E NOTURNO; TIPO E
JORNADA DE TRABALHO: PROBLEMAS NA ORGANIZACAO E DURACAO FREQUENCIA DE ROTACAO DOS TURNOS; | TRANSTORNOS ~ ANSIOSOS, OUTROS.
44 | DA JORNADA DE TRABALHO; EXISTENCIA OU AUSENCIA DE PAUSAS NUMERO E FREQUENCIA DE HORAS EXTRAS | REACOES ~AO ~'STRESS™ GRAVE E SERIO CLINICO PERIODICO
SR O i ’ MENSAIS E DURAGAO E FREQUENCIA DE | TRANSTORNOS DE  ADAPTAGAO,
INTERVALOS SEMANAIS; TRABALHO | NEURASTENIA
INTERMITENTE
TRANSTORNO DEPRESSIVO
. , RECORRENTE TRANSTORNOS
i VIOLENCIA  E  ASSEDIO  MORAL/SEXUAL: | ansiosos,  OUTROS REAGOES  AO : ) )
45 | DISCRIMINAGAO VIOLENCIA ~ FiSICA  OU  PSICOLOGICA SERIO CLINICO PERIODICO

RELACIONADA A ASPECTOS DO TRABALHO

"STRESS" GRAVE ETRANSTORNOS DE
ADAPTAGAO ESTADO DE "STRESS" POS-
TRAUMATICO. ANGINA PECTORIS

Pagina 11 de 62



k- |

ENGMED

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

RISCOS OCUPACIONAIS DE ACIDENTES

REF. | PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICACAO EXAME MEDICO
46 | SERVICOS COM SERRA CORTE E/OU PANCADA NAS MAOS PANCADA, LESAO E DILACERACAO SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
HEMORRAGIASUBARACNOIDE HEMORRAGIA ACUIDADE VISUAL; AUDIOMETRIA OCUPACIONAL;
INTRACEREBRAL INFARTO CEREBRAL ELETROCARDIOGRAMA;
47 | TRABALHOS EM ESPACO CONFINADO | GASES TOXICOS, INCENDIOS E PANICO ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL, NAO ESPECIFIADO COMO SERIO ELETROENCEFALOGRAMA; GLICEMIA DE JEJUM;
HEMORRAGICO OU ISQUEMICO. HEMOGRAMA COMPLETO; AVALIACAO
PANCADA, QUEIMADURA, DILACERACAO E MORTE PSICOSSOCIAL.
. TORCAO, PANCADA, ESCORIACAO, DANOS FISICOS, = ACUIDADE VISUAL; AUDIOMETRIA OCUPACIONAL;
48 | TRABALHO EM ALTURA QUEDAS, SUBITOS DILACERACAO FISICA E MORTE S ELETROCARDIOGRAMA;
~ ELETROENCEFALOGRAMA; GLICEMIA DE JEJUM;
49 | MANUTENCAO EM SISTEMAS CHOQUE ELETRICO ATAQUES CARDIACOS, QUEIMADURA, MORTE SERIO HEMOGRAMA COMPLETO; AVALIACAO
ELETRICOS
PSICOSSOCIAL.
MANUTENCAO EM SISTEMAS E . . 2
50 EQUIPAMENTOS MECANICOS CHOQUE MECANICO SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
- . - TORCAO, PANCADA, ESCORIACAO, DANOS FISICOS, HEMOGRAMA COMPLETO; ELETROCARDIOGRAMA
51 | DIRECAO DE VEICULOS ACIDENTES DE TRANSITO DILACERACAO FiSICA E MORTE SIGNIFICATIVO (ECG); ELETROENCEFALOGRAMA (EEG).
N DIFICULDADE DE ACESSO E DETECCAO DE
52 | ILUMINAGAO INADEQUADA MATERIAIS SIGNIFICATIVO
. DESORGANIZACAO, ESTRESSE E BAIXA | QUEDAS DE OJETOS, PROPAGACAO DE FOGO,
53 | ARRANJO FiSICO INADEQUADO PRODUCAO INSATISFACAO, PERTURBACAO SIGNIFICATIVO
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS SEM . .
54 PROTECAO CORTES, DILACERAGAO, CHOQUE ELETRICO TORGAO, PANCADA, ESCORIACAO, DANOS FISICOS, SIGNIFICATIVO
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS COM DILACERACAO FISICA E MORTE
55 | pROTE CAO INADEQUADA INCENDIO E EXPLOSAO (PROBABILIDADE) SIGNIFICATIVO
FERRAMENTAS INADEQUADAS OU PANCADA, ESCORIACAO, DANOS FISICOS, CLINICO PERIODICO
57 || rranses CORTES E PERFURAGOES SIGNIFICATIVO
TRABALHOS EM ENCOSTAS E z
58 || rmmmes SOTERRAMENTO MORTE SERIO
~ ANIMAIS PECONHENTOS, EFEITO TOXICO | DOENCA DE  CHAGAS, FEBRE MACULOSA,
59 | TRABALHOSEMMEIO AVEGETACOES | 1,0~ \NTATO COM ANIMAIS VENENOSOS ENVENENAMENTO, ~RAIVA,  OUTRAS  DOENCAS | o onipionmo
60 | TRABALHOS EXTERNOS ANIMAIS DOMESTICOS/RISCO A | CORRELATAS, SUBITOS ELERGICOS,
ACIDENTES DE ATAQUE
SUPERVISIONAR ou FAZER
61 | OPERACAO DE MANUTENGCAO DE | EXPLOSAO, INCENDIO QUEIMADURA, LESAO, DILACERAGAO E MORTE SERIO
TANQUES DE COMBUSTIVEL
TRABALHOS EXTERNOS, OU DE = -
62 | ASSISTENCIAS, CONTROLE E E‘fgg?&ii?sﬁfﬁs;l\gﬁm DIB B0 DANOS FiSICOS, DANOS PSICOLOGICOS SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
ATENDIMENTO HUMANO
DOENCA DE CHAGAS, FEBRE MACULOSA, ACUIDADE VISUAL; AUDIOMETRIA OCUPACIONAL
63 | TRABALHOS EM MATAS E FLORESTAS | ANIMAIS SELVAGENS/RISCO A ACIDENTES | ENVENENAMENTO, ~RAIVA, OUTRAS DOENCAS | .\ioicamvo | ELETROCARDIOGRAMA; ELETROENCEFALOGRAMA

DE ATAQUE

CORRELATAS, SUBITOS ELERGICOS,

GLICEMIA DE ]JEJUM; HEMOGRAMA COMPLETO
AVALIACAOQ PSICOSSOCIAL.
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RISCOS OCUPACIONAIS AMBIENTAIS

RISCOS FISICOS
REF. | PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICACAO EXAME MEDICO
INFRASSOM E SONS DE BAIXA | POSSIVEL ALTERAGOES EM RADICAIS 5 . p
64 | TRABALHOS DE PESQUISASE TESTES | oo QUENCIA LIVRES, EFEITOS PSICOLOGICOS TOLERAVEL CLINICO PERIODICO
TRABALHOS COM FUNCIONAMENTO | RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE,
65 | DE EQUIPAMENTOS, MAQUINAS E | EFEITOS DO RUIDO SOBRE O OUVIDO | ¢/\orcr TEMPORARIA, SURDEZ ANAMNESE CLINICO-OCUPACIONAL;
VEICULOS INTERNO , SIGNIFICATIVO | EXAME OTOLOGICO;
= PERMANENTE, TRAUMA ACUSTICO
66 | PROCESSO DE PRODUCAO COM | pyioo vioi oo oU DE IMPACTO EXAME AUDIOMETRICO
CHOQUE DE SUPERFICIES
TRABALHOS EM EFEITO A ADVERSOS PARA QUEM TEM UMA
o TELECOMUNICACOES I CONDICAO FISICA DESFAVORAVEL SIEME A
] ] CEFALEIAS, ALTERAGOES NA CAPACIDADE
68 CAMPOS MAGNETICOS ESTATICOS DE CONCENTRACAO, VERTIGEM, NAUSEA, | SIGNIFICATIVO
GOSTO METALICO E ALTERAGOES VISUAIS
69 | TRABALHOS DE MANUTENCAO, CAMPOS =~ MAGNETICOS DE  SUB- | \piyp; AciA MALIGNA DO ENCEFALO TOLERAVEL
~ o RADIOFREQUENCIA (30 KHZ E ABAIX0)
PRODUCADO, FABRICAGAO, z . )’
% SUB-RADIOFREQUENCIA (30 KHZ E CLINICO PERIODICO
| UBLECTIAURIEECEED 3 TEsllks & ABAIX0) E CAMPOS ELETROSTATICOS
- ANALISES LABORATORIAIS RADIACAO DE RADIOFREQUENCIA E CATARATAS, OUTRAS, QUEIMADURAS TOLERAVEL
MICRO-ONDAS
RADIAGAO VISIVEL E INFRAVERMELHO | CERATOCONJUNTIVITE
72 - SIGNIFICATIVO
PROXIMO CATARATAS, OUTRAS
73 | TRABALHOS DE SOLDAGEM RADIACAO ULTRAVIOLETA CATARATA E OUTROS TRANSTORNOS DO | SIGNIFICATIVO
PROCESSOS INDUSTRIAS E CRISTALINO EM DOENCAS CLASSIFICADAS EM ;
74 | LABORATORIAL S OUTRA PARTE TOLERAVEL
0S EMPREGADOS DEVEM SER AVALIADOS, NO EXAME MEDICO
ADMISSIONAL, DE RETORNO AO TRABALHO OU
. DE MUDANCA DE RISCO, QUANTO A SUA APTIDAO PARA EXERCER
TRABALHOS COM SUBSTANCIAS E EX%?E%%T;:%T;S&DE&T; }SX ATIVIDADES EM AREAS CONTROLADAS OU
75 | MATERIAIS  RADIOATIVOS ~ EM | foo oon R AE - CONTAMINAGAO COM RADIACOES SR SUPERVISIONADAS, DE ACORDO COM AS INFORMACOES DO PGR.
EMBALAGENS, EQUIPAMENTOS E 2 ’ IONIZANTES AVALIACAO CLINICA DOSIMETRIA CITOGENETICA NO IRD/CNEN
MAQUINA, EQUIPAMENTO, APARELHO
APARELHOS 0U CONTENCAO R] HEMOGRAMA
COMPLETO COM CONTAGEM DE PLAQUETAS DOSAGEM DE
ELETROLITOS E ENZIMAS ESPERMOGRAMA (SEXO MASCULINO)
EXAME OFTALMOLOGICO (PRESENCA DE CATARATA)
TRABALHOS COM SUBSTANCIAS E AVALIACAO CLINICA DOSIMETRIA CITOGENETICA NO IRD/CNEN
MATERIAIS  RADIOATIVOS COM = - R] HEMOGRAMA
76 | EXPOSICAO ACIMA DOS LIMITES DE fgﬂ;ﬁgl}g?%o oIl LADIRCOIES g%?gSUROPATIAS EERECE COMPLETO COM CONTAGEM DE PLAQUETAS DOSAGEM DE
DOSES ANUAL DE RADIACAO FETIVA ELETROLITOS E ENZIMAS ESPERMOGRAMA (SEXO MASCULINO)
OU EQUIVALENTE EXAME OFTALMOLOGICO (PRESENCA DE CATARATA)
AN (033 OIG FIE T RS 1o VIBRAGOES  LOCALIZADAS  (MAO- | TRANSTORNOS DE DISCOS
0y || CEQUWES QU DIREEA D BRACO) INTERVERTEBRAIS, OUTROS . -
VEICULOS SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
g | TRABALHOS COM FERRAMENTAS E VIBRAGAO DE CORPO INTEIRO ARTROSES, OUTRAS, SINDROME

MAQUINAS OU VEICULOS

CERVICOBRAQUIAL
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RISCOS FISICOS
REF. | PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICACAO EXAME MEDICO
TRABALHOS EM CEU ABERTO OU EM
PROCESSOS INTERNOS MEDIANTE A | ESTRESSE E SOBRECARGA FISIOLOGICA | INFERTILIDADE MASCULINA, EFEITOS DO . -
79 | CHAMA DE FOGO OU VAPORES | POR CALOR CALORE DA LUZ SIGNIFICATIVO | CLINICO PERIODICO
QUENTES
80 E&ABC%;':REQ’I ?Fﬁg(ﬁfogéﬂgg DEI\S/E PRESSAO HIPERBARICA, MUDANGAS NA | OTITE MEDIA NAO- SUPURATIVA, NAO SIGNIFICATIVO
AGUAS PROFUNDAS COMPOSIGAO DE GASES DOS PULMOES ESPECIFICADA, SINUSITE BAROTRAUMATICA
MAL DOS  CAIXOES  [DOENCA  DE ELETROCARDIOGRAMA ;
81 Z%%AL}RSIO?;[ AL}\%%TIXJI\E{TA[;DE% PRESSAO HIPOBARICA DESCOMPRESSAO] FALTA DE AR, TONTURAS, | govimicarivo | HoMOGRAMA COMPLETO; i
~ ¢ NAUSEAS E DORES DE CABECA, LABIRINTITE E RADIOGRAFIA DE TORAX EM VISAO ANTEROPOSTERIOR E
REGIOES ELEVADAS e ’ DE PERFIL:
GRUPO SANGUINEO E FATOR RH;
TRABALHOS COM LAVAGENS OU EM DOSAGEM DE GLICOSE SANGUINEA; .
82 | CULTURAS DE LAVOURAS OU | UMIDADE AFECCOES DAS UNHAS SIGNIFICATIVO RADIOGRAFIA BILATERAL DAS ARTICULACOES;
DENTRO D’AGUA ESCAPULOUMERAIS, COXOFEMORAIS E DE JOELHOS;
AUDIOMETRIA;
ELETROENCEFALOGRAMA,;
: s - ESPIROMETRIA
TRABALHOS EM FRIGORIFICOS E URTICARIA DEVIDA A FRIO, STNDROME DE
83 | CAMARAS DE REFRIGERACAO ESIRES S R N I RR Y RAYNAUD, GELADURA SUPERFICIAL SIGNIFICATIVO
RISCOS QUIMICOS
REF. | PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICAGAO EXAME MEDICO
PRESENCA DE GASES OU VAPORES DE . ]
84 | AGENTES QuiMICOS EM NivVEL DE | INALACAO DE GASES OU VAPORES DE | ANEMIA APLASTICA DEVIDA A OUTROS AGENTES EXTERNOS | SIGNIFICATIVO
Q b =
ACAO AGENTES QUIMICOS EM NIVEL DEAGCAO [ ANEMIA APLASTICA NAO ESPECIfiCADA
PRESENCA DE GASES OU VAPORES | INALACAO DE GASES OU VAPORES DE | ANEMIAS, OUTRAS N ; SANGUE OU URINA CONFORME O AGENTE
85 | DE AGENTES QUIMICOS ACIMA DO | AGENTES QUIMICOS ACIMA DO NiVEL DE | PURPURA E OUTRAS AFECCOES HEMORRAGICAS SERIO QuiMIco
NIVEL DE ACAO ACAO AGRANULOCITOSE )
cc | PRESENCA DE GASES OU VAPORES | INALACAO DE GASES OU VAPORES DE TRANSTORNOS ESPECIfiCADOS DOS GLOBULOS BRANCOS, SERl
DE AGENTES QUIMICOS ACIMA DO LT | AGENTES QUIMICOS ACIMA DO LT &%@%&%GLOBINEMIA
PRESENCA DE AEROSISPERSOIDES | INALACAO ~ DE  AEROSISPERSOIDES | HipOTIREOIDISMO. OUTROS -
87 | FIBROGENICOS E NAO FIBROGENICOS | FIBROGENICOS E NAO FIBROGENICOS BOCIO NAO-TOXICO. NAOESPECIFICADO SERIO
gg | PRESENCA DE AEROSISPERSOIDES | INALACAO ~ DE  AEROSISPERSOIDES | DEMENCIA EM OUTRAS DOENCAS ESPECIfiCAS CLASSIFICADAS SERIO
FIBROGENICOS FIBROGENICOS A LESA i
TRANSTORNOS MENTAIS DEVIDOSA LESAO E DISFUNGAO ESPIROMETRIA
69 g{'ggi“CAAS%‘%S%E'RSUCOIEE\“IES INALAGAO DE POEIRA CONTENDO SILICA, | CEREBRALE A DOENCA FISICA, OUTROS SERIO RADIOGRAFIA DO TORAX
Sy gy ASBESTO OU CARVAO MINERAL PARKINSONISMO SECUNDARIODEVIDO A OUTROS AGENTES
: = - EXTERNOS
90 gﬁgERSgggﬁ]cng AEROSISPERSOIDES L‘;‘gﬁggggl @ SDE AEROSISPERSOIDES | p ANSTORNOS DOS NERVOS CRANIANOS EM DOENCAS SERIO
CLASSIfiCADAS EM OUTRA PARTE
PRESENCA DE POEIRA CONTENDO | 1y ; cZ0 DE POEIRA CONTENDO SiLICA, | DIVERSAS PATOLOGIAS CONFORME TIPO E PRINCIPIO ATIVO ’
91 | SILICA, ASBESTO OU CARVAO | ,cprcrot ot 0 MINERAL DO PQ SERIO
MINERAL SANGUE OU URINA CONFORME O AGENTE
- giESEN%?NngAGENJgSS%%gggg CONTATO COM AGENTES QUIMICOS DA | LEUCEMIAS DE CELULAS DE TIPO ESPECIfiCADO, OUTRAS, SR QUIMICO
e LINACH CONSIDERADOS CANCERIGENOS | NEOPLASIAS DIVERSAS
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RISCOS BIOLOGICOS
REF. PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA RISCO LESOES OU AGRAVOS A SAUDE CLASSIFICACAO EXAME MEDICO
TRABALHO OU _ OPERACOES, EM _ CONTATO
PERMANENTE COM PACIENTES EM ISOLAMENTO POR
93 | DOENCAS INFECTO-CONTAGIOSAS, BEM COMO INFECCOES DIVERSAS PATOLOGIAS INFECTOCONTAGIOSAS, SERIO
OBJETOS DE SEU USO, NAO PREVIAMENTE
ESTERILIZADOS.
TRABALHOS E  OPERACOES EM  CONTATO CLINICO PERIGDICO
PERMANENTE COM PACIENTES, OU COM MATERIAL TOMAR A VACINA CONTRA HEPATITE B. DEVE SER
INFECTO-CONTAGIANTE, EM HOSPITAIS, SERVICOS DE ADMINISTRADA VIA INTRAMUSCULAR, NO BRACO.
EMERGENCIA, ENFERMARIAS, AMBULATORIOS, 1° DOSE. IDADE ADULTA: ’
94 | ESTABELECIMENTOS DESTINADOS AOS CUIDADOS DA SIGNIFICATIVO | 3° DOSE: 180 DIAS APOS A 1° DOSE.
SAUDE HUMANA (APLICA SE UNICAMENTE AO
PESSOAL QUE TENHA CONTATO COM 0S PACIENTES,
BEM COMO AOS QUE MANUSEIAM OBJETOS DE USO
DESSES  PACIENTES, NAO  PREVIAMENTE
ESTERILIZADOS).
TRABALHO OU  OPERACOES, EM  CONTATO CLINICO PERIODICO
95 | PERMANENTE COM LIXO URBANO (COLETA E SIGNIFICATIVO | TOMAR A VACINA CONTRA HEPATITE B. DEVE SER
INDUSTRIALIZACAO) ADMINISTRADA VIA INTRAMUSCULAR, NO BRACO.
TRABALHO OU  OPERACOES, EM  CONTATO 12 DOSE: IDADE ADULTA;
96 | PERMANENTE COM ESGOTOS (GALERIAS E TANQUES) INFECGOES DIVERSAS PATOLOGIAS INFECTOCONTAGIOSAS, SIGNIFICATIVO | 2° DOSE: 30 DIAS APOS A 1° DOSE;
PSICOSSOMATICAS E DOENCAS OPORTUNISTAS 30 DOSE. 180 DIAS APGS A 12 DOSE.
TRABALHO OU OPERACOES, EM  CONTATO
PERMANENTE COM CARNES, GLANDULAS, VISCERAS,
SANGUE, 0SSOS, COUROS, PELOS E DEJECOES DE CLINICO PERIODICO
97 | ANIMAIS PORTADORES DE DOENCAS INFECTO- SIGNIFICATIVO
CONTAGIOSAS ~ (CARBUNCULOSE, ~ BRUCELOSE,
TUBERCULOSE)
TRABALHOS E OPERACOES EM  CONTATO )
PERMANENTE COM PACIENTES, ANIMAIS OU COM CLINICO PERIODICO
MATERIAL INFECTO-CONTAGIANTE, EM HOSPITAIS, TOMAR A VACINA CONTRA HEPATITE B. DEVE SER
g | AMBULATORIOS, POSTOS DE VACINACAO E OUTROS SIGNIFICATIVO | ADMINISTRADA VIA INTRAMUSCULAR, NO BRAGO.

ESTABELECIMENTOS DESTINADOS AO
ATENDIMENTO E TRATAMENTO DE ANIMAIS
(APLICA SE APENAS AO PESSOAL QUE TENHA
CONTATO COM TAIS ANIMAIS)

1° DOSE: IDADE ADULTA;
22 DOSE: 30 DIAS APOS A 12 DOSE;
32 DOSE: 180 DIAS APOS A 12 DOSE.
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ENGMED

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

RISCOS BIOLOGICOS

REF.

PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA

RISCO

LESOES OU AGRAVOS A SAUDE

CLASSIFICACAO

EXAME MEDICO

99

TRABALHOS E OPERACOES EM CONTATO
PERMANENTE COM  MATERIAL  INFECTO-
CONTAGIANTE, EM CONTATO EM
LABORATORIOS, COM ANIMAIS DESTINADOS AO
PREPARO DE SORO, VACINAS E OUTROS PRODUTOS

100

TRABALHOS E OPERAGOES EM CONTATO
PERMANENTE COM MATERIAL  INFECTO-
CONTAGIANTE, EM LABORATORIOS DE ANALISE
CLINICA E HISTOPATOLOGIA (APLICA-SE TAO- SO
AO PESSOAL TECNICO);

101

TRABALHOS E OPERACOES EM CONTATO
PERMANENTE MATERIAL INFECTO-CONTAGIANTE,
EM CEMITERIOS (EXUMAGAO DE CORPOS);

102

TRABALHOS E OPERAGCOES EM COM MATERIAL
INFECTO-CONTAGIANTE, EM RESIDUOS DE
ANIMAIS DETERIORADOS.

103

TRABALHO DE EXUMACAO DE CORPOS

104

ESVAZIAMENTO DE BIODIGESTORES

105

TRABALHOS E OPERAGOES EM CONTATO
PERMANENTE COM PACIENTES, ANIMAIS OU COM
MATERIAL INFECTO-CONTAGIANTE, EM GABINETES
DE AUTOPSIAS, DE ANATOMIA E
HISTOANATOMOPATOLOGIA (APLICA-SE SOMENTE
AO PESSOAL TECNICO)

INFECGOES

DIVERSAS PATOLOGIAS INFECTOCONTAGIOSAS,
PSICOSSOMATICAS E DORNGAS OPORTUNISTAS

SERIO

SIGNIFICATIVO

SIGNIFICATIVO

SIGNIFICATIVO

SIGNIFICATIVO

SIGNIFICATIVO

SIGNIFICATIVO

CLINICO PERIODICO

TOMAR A VACINA CONTRA HEPATITE B. DEVE SER

ADMINISTRADA VIA INTRAMUSCULAR, NO BRACO.
1° DOSE: IDADE ADULTA;

22 DOSE: 30 DIAS APOS A 12 DOSE;

32 DOSE: 180 DIAS APOS A 12 DOSE.

106

ATRASO NA DISTRIBUIGAO DE EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL, DEFICIENCIA NA GESTAO
DE EPI, INEXISTENCIA DE FISCALIZAGAO,
QUANTIDADE  INSUFICIENTE DE EPI OU
DESCONFORTO NA RELAGAO DE USO DO EPL

FACILITAGAO  DAS
OCORRENCIAS DE
CONTAGIO E
INFECCAO

DIVERSAS PATOLOGIAS INFECTOCONTAGIOSAS

SERIO

CLINICO PERIODICO

RISCOS INDRODUZIDOS

REF.

PERIGO/FONTE/CIRCUNSTANCIA

RISCO

LESOES OU AGRAVOS A SAUDE

CLASSIFICACAO

EXAME MEDICO

107

TRABALHOS E OPERACOES COM MATERIAIS
EMPOEIRADOS E COM PRESENCA DE FUNGOS E
MOFO

INFECCOES

DIVERSAS PATOLOGIAS INFECTOCONTAGIOSAS

SERIO

CLINICO PERIODICO

108

TRABALHO COM MANIPULACAO DE PRODUTOS
QUIMICOS LIQUIDOS

DERRAMAMENTO DE
PRODUTO QUIMICO
NA PELE

QUEIMADURAS, DERMATITE

SERIO

CLINICO PERIODICO
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l ENGMED PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024

11. PROGRAMA DE EXAMES MEDICOS

PREDIOS ADMINISTRATIVOS

AUXILIA NA ADMINISTRACAO, LOCOMOGCAO, ATENDIMENTO AO PUBLICO,
NORMAS E DOCUMENTOS REFERENTE AOS PROJETOS DESENVOLVIDOS i
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | PELO INSTITUTO, QUE SE ENCONTRAM NO ACERVO TECNICO, POREM AS PREDIO 01 - GITEB
INFORMACOES SAO CAPTADAS E PASSADAS DE MANEIRA ONLINE, NAO
TENDO ACESSO AOS ARQUIVOS FISICOS.

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES

RISCOS

SETORES FUNCAO QUANT. REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

TECNICO DE ADMINISTRACAO

PESQUISADOR ASSISTENTE

CI10 - GERENCIA DE GESTAO DA INFORMAGAO TECNOLOGICA E TECNICO ESPECIALIZADO 11
BIBLIOGRAFICA - GITEB (CI21 - AREA DE SERVICOS E PROJETOS)

23,28,30,41 2024 E 2025

AUXILIAR TECNICO
PESQUISADOR

[ IS I ORI SN

. AUXILIAR NA ADMINISTRAGAO, LOCOMOGAO, ATENDIMENTO AO PUBLICO, .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | LIMPEZA E ARMAZENAMENTO DE LIVROS, NORMAS E DOCUMENTOS REFERENTE PREDIO 01 - GITEB
AOS PROJETOS DESENVOLVIDOS PELO INSTITUTO.

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT RIBIEDS PERIODO DE EXECUCAO
’ REFERENTES
PESQUISADOR ASSISTENTE (GERENTE) 1
CI10 - GERENCIA DE GESTAO DA INFORMACAO TECNOLOGICA E 7 1
BIBLIOGRAFICA - GITEB (C121 - ACERVO TECNICO) PESQUISADOR ASSISTENTE (BIBLIOTECARIO) 23,28, 30,41, 107 2024 E 2025
ANALISTA DE ATENDIMENTO (BIBLIOTECARIO) 1
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

ANALISE DA SITUACAO DOS CLIENTES, ASSESSORANDO-OS SOBRE CADA
TRANSACAO, FILIACAO E ESCLARECENDO DUVIDAS SOBRE AS ATIVIDADES
EXECUTADAS DENTRO DA SEDE DO INSTITUTO, SEUS RELATORIOS APONTAM
~ INDICIOS DE ADEQUACOES E INADEQUAGOES. A SALA DO CONTROLE DE -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | pp) A cloNAMENTO COM CLIENTES, FICA EM UM LOCAL ISOLADO DO PAVIMENTO, PREDIO 01 - COORDENADORIA
NAO TENDO ACESSO AS OUTRAS AREAS, LEVANDO EM CONTA QUE O PREDIO SE
ENCONTRA PARCIALMENTE DESATIVADO, ENTAO NO ANDAR TEMOS MUITAS
SALAS VAZIAS.
GRUPO DE EXPOSI(,}AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT RISCOS PERIODO DE EXECUCAO
: REFERENTES

AG10 - COORDENADORIA DE APOIO AOS NEGOCIOS, PROJETOS E

GESTAO DA QUALIDADE - CNPG PESQUISADOR I !

AG10 - CENTRAL DE RELACIONAMENTO COM CLIENTES

CRC AG10 - ADMINISTRACAO GESTAO DE QUALIDADE ANALISTA TRAINEE -NA (LIDER) 1 23 28 30 41 LN AP

CJj11 INSPECAO DE OBRAS DE EMPREENDIMENTOS DE ST S R 1 p eh &A%h

INFRAESTRUTURA

CJ10 ORGANISMO DE CERTIFICACAO DE PRODUTOS SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I 1

~ GERENCIA E ADMINISTRA O ARMAZENAMENTO E LOGISTICA DE EQUIPAMENTOS, ) 01- CQORDENADORIA DE
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | MAQUETES OU OUTROS MATERIAIS, REFERENTES A PROJETOS DESENVOLVIDOS PREDIO RELACOES INSTITUCIONAIS
NOS MAIS DE 100 ANOS DO INSTITUTO DE PESQUISA E TECNOLOGIA. -CRI
GRUPO DE EXPOSI(;AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT RISCOS PERIODO DE EXECUCAO
: REFERENTES
EX-21 AREA DE MEMORIA HISTORICA PESQUISADOR II 1 23,28, 30,41,107 2024 E 2025
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ENGMED PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
= ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAO, .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DIREGAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 11 - DIRETORIA
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT LIS PERIODO DE EXECUCAO
) REFERENTES
DIRETOR PRESIDENTE
EX10 PRESIDENCIA COORDENADOR TECNICO
ANALISTA DE ATENDIMENTO
EX50 DIRETORIA FINANCEIRA E ADMINISTRATIVA DIRETOR TECNICO
PESQUISADOR II
EX30 DIRETORIA DE OPERACOES DIRETOR TECNICO
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I
EX20 DIRETORIA DE ESTRATEGIA E RELACOES | DIRETOR TECNICO
INSTITUCIONAIS COORDENADOR TECNICO
5 5 DIRETOR TECNICO
EX60 DIRETORIA DE NOVOS NEGOCIOS, INOVACAO E IPT OPEN
PESQUISADOR III
SECRETARIA DE GOVERNANCA CORPORATIVA | SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (SECRETARIA)
EX20 DIRETORIA DE ESTRATEGIA E RELAC()ES INSTITUCIONAIS | SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (SECRETARIA DA PRESIDENTE)
EX50 DIRETORIA FINANCEIRA E ADMINISTRATIVA | ASSISTENTE TECNICO (A) DA INFORMACAO (SECRETARIA)
EX20 DIRETORIA DE ESTRATEGIA E RELACOES INSTITUCIONAIS - DERI | ASSISTENTE DE DIRECAO - LP (SECRETARIA) 23,28,30,41 2024 E 2025

EX12 ASSESSORIA JURIDICA

ASSISTENTE TECNICO - LP (GESTOR)

ASSISTENTE TECNICO - LP

COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS - LP

SECRETARIA

ASSESSOR DE DIRETORIA - LP

ASSESSOR ESPECIAL DE DIRETORIA - LP

EX13 GERENCIA DE CONFORMIDADE, GESTAO DE RISCOS E CONTROLE
INTERNO - GECON

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

ANALISTA DE CONTRATOS

PESQUISADOR I (GESTOR)

PESQUISADOR II

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

EX82 OUVIDORIA

TECNICO ESPECIALIZADO II (OUVIDORA)

PESQUISADOR I (OUVIDORA)

EX50 DIRETORIA FINANCEIRA E ADMINISTRATIVA - DFA

COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS

ASSISTENTE DE DIRECAO - LP

AUDITOR

NI I IR G RN NN N R IR e
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
~ ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAO, . -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DIREGAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 11 - GERENCIA
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT LIS PERIODO DE EXECUCAO
. REFERENTES

R R COMPRADOR 3
AS12 DEPARTAMENTO DE GESTAO DAS AQUISICOES - DGA (COMPRAS) NSNS RN ONGESIoN -
ANALISTA DE CONTRATOS (GESTOR) 1
AS12 DEPARTAMENTO DE GESTAO DAS AQUISICOES - DGA (CONTRATOS) | ANALISTA TRAINEE - NA 1
ANALISTA DE CONTRATOS 1
AS12 DEPARTAMENTO DE GESTAO DAS AQUISICOES - DGA (LICITACOES E | ANALISTA DE CONTRATOS (GESTOR) 1
IMPORTAGAO) ASSISTENTE TECNICO - LP 1
ANALISTA DE CONTRATOS 1
AG10 ESCRITORIO DE PROJETOS - EP ANALISTA ECONOMICO FINANCEIRO 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 1

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GESTOR) 1 23,28,30,41 2024 E 2025
) ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS 1
o commuons px egio v s - ot et i
AH14 DEPARTAMENTO DE QUALIDADE DE VIDA E BENEFICIOS |—ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS L
AH15 DEPARTAMENTO DE ENDOMARKETING TECNICO ESPECIALIZADO II 1
ASSISTENTE SOCIAL 1
TECNICO DE ADMINISTRACAO 3
AH12 DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL E | ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS 2
TALENTOS - DOT ANALISTA TRAINEE -NA 1
AH13 DEPARTAMENTO DE SEGURANCA, SAUDE E MEIO AMBIENTE - DESMT | SUPERVISOR ADMINISTRATIVO II 1
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAO,
DIRECAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO

PREDIO

11 - COORDENAGAO

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

AS11 DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAGAO DE SERVIGOS MOTORISTA

23,28,51

AH10 COORDENADORIA DE GESTAO DE PESSOAS - CGPE ASSISTENTE EXECUTIVO - LP

ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS (GERENTE)

PESQUISADOR ASSISTENTE

ASSISTENTE TECNICO - LP (SCRETARIA)

ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS

AS10 COORDENADORIA ADMINISTRATIVA - CAD

ASSISTENTE DE PROJETOS - LP (GERENTE)

SECRETARIA

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

23,28,30,41

AH13 DEPARTAMENTO DE SEGURANCA, SAUDE E MEIO AMBIENTE -

DESMT

TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO

23,28,30,41, 54, 56, 60,
61,87

2024 E 2025
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAO,

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DIRECAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 12 - CONTROLADORIA
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGCAOQ
AF10 - CONTROLADORIA ASSISTENTE EXECUTIVO - LP
COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS (GESTOR)
CONVENIOS AF11 - DEPARTAMENTO DE CONTABILIDADE ANALISTA DE CONTRATOS
ANALISTA TRAINEE
COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS (GESTOR
AF12 - DEPARTAMENTO DE ATIVO IMOBILIZADO T T
ASSISTENTE TECNICO (GESTOR)
AF13 - DEPARTAMENTO FISCAL TECNICO DE ADMINISTRACAQ
AUXILIAR ADMINISTRATIVO
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GESTOR)
~ TECNICO DE ADMINISTRACAOQ
AF14 - DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA L T T
ANALISTA TRAINEE
AF15 - DEPARTAMENTO DE GESTAO E ORCAMENTO | SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GESTOR
PUBLICO ANALISTA TRAINEE
23,28,30,41 2024 E 2025

AF16 - DEPARTAMENTO DE INFORMAGAO GERENCIAL

COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS (GESTOR)

ANALISTA DE CONTRATOS

AF17 - DEPARTAMENTO DE CONTRATOS E CONVENIOS

ANALISTA DE CONTRATOS (GESTOR)

ANALISTA DE CONTRATOS

ANALISTA TRAINEE

EX81 ASSESSORIA DE COMUNICAGAO CORPORATIVA - ACC -
(ADMINISTRACAO)

ANALISTA DE IMPRENSA (GERENTE)

ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS

SECRETARIA

EX81 ASSESSORIA DE COMUNICAGAO CORPORATIVA - ACC -
(IMPRENSA)

ANALISTA DE IMPRENSA (GESTOR)

ANALISTA DE IMPRENSA

EX81 ASSESSORIA DE COMUNICAGCAO CORPORATIVA - ACC -
(EVENTOS E FEIRAS)

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GESTOR)

U =V =N S SN FSN TN [N PN FSEN PSRN RN SR FOVH O [ O3 SN SN O (TSN SN SRR NN TSN TSN SN

EX81 ASSESSORIA DE COMUNICACAO CORPORATIVA - ACC -
(DESIGN E CRIACAO)

ASSISTENTE DE INFORMACAOQ
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
~ ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENAGAO, 2 x
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DIREGAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 12 - COORDENACOES
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
EX22 Coordenadoria de Assuntos Estratégicos - CAEs ASSISTENTE TECNICO - LP (GERENTE) 1
ASSISTENTE TECNICO (GERENTE) 1
AM10 Coordenadoria de Inteligéncia de Mercado e Novos Negécios -
CIME ANALISTA TRAINEE 2
ASSISTENTE EXECUTIVO 1
AM10 Coordenadoria de Inteligéncia de Mercado e Novos Negécios - | PESQUISADOR ASSISTENTE (GESTOR) 1
CIME ) 23,28,30, 41,43 2024 E 2025
(DEPARTAMENTO DE ANALISE DE MERCADOS E PARCERIAS) PESQUISADORI 1

AM10 Coordenadoria de Inteligéncia de Mercado e Novos Negdcios —

CIME
(DEPARTAMENTO DE GESTAO DA INOV
ACAO E PROPRIEDADE INTELECTUAL)

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO II (GESTOR)

EX23 COORDENADORIA DE INTERNACIONALIZACAO

COORDENADOR DE PROJETOS (GERENTE)

DB10 Coordenadoria de Programas Inovacdo - IPT Open
EX21 Coordenadoria de RelacGes Institucionais - CRI

PESQUISADOR III (GERENTE)
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x ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAOQ, - -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DIRECAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 56 - ENSINO TECNOLOGICO
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGCAOQ

PESQUISADOR II (DIRETOR TECNICO) 1
TECNICO DE ADMINISTRACAO 1

CT11 ENSINO TECNOLOGICO - ET ANALISTA ECONOMICO FINANCEIRO 1
SECRETARIA 1
PESQUISADOR III 1
PESQUISADOR II (GERENTE) 1 23,28,30,41 2024 E 2025

AG10 - COORDENADORIA DE APOIO AOS NEGOCIOS, PROJETOS E PESQUISADORII 1

GESTAO DA QUALIDADE ANALISTA TRAINEE -NA 2
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO 2
PESQUISADOR ASSISTENTE 1

AG10 - GRUPO DE GESTAO DA QUALIDADE
ANALISTA DA QUALIDADE 1
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

PREDIOS ASSISTENCIAIS

2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENACAO,
DIRECAO, CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO. EXECUTAM SERVICOS DE
APOIO NAS AREAS ADMINISTRATIVA, LOGISTICA E ALMOXARIFADO. O
PROCESSO DO ALMOXARIFADO DE MANEIRA MACRO SE DEFINE EM 5 ETAPAS:
12 RECEBIMENTO DE MATERIAIS, 2° CLASSIFICACAO DO MATERIAL, 3¢
ARMAZENAGEM DOS ITENS, 4° DISTRIBUICAO DO MATERIAL E 5°
TRANSPORTE DE MATERIAIS.

PREDIO

15 - ALMOXARIFADO

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

TECNICO DE ADMINISTRACAO (GESTOR) 1

AS15 - DEPARTAMENTO DE GESTAO DE ESTOQUE - DGE TECNICO DE ADMINISTRACAO (ALMOXARIFE) 1

AUXILIAR ADMINISTRATIVO (ALMOXARIFE) 1

24,25, 26,27,
28, 30,43

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ATIVIDADE OPERACIONAL ASSISTENCIAL. EXECUTAM SERVICOS DE APOIO
NAS AREAS ADMINISTRATIVA, CRIAGAO DE PLANO DE MANUTENCAO,
GARANTIR CONDICOES IDEAIS DE EQUIPAMENTOS E PRESERVAR A
ESTRUTURA DO INSTITUTO.

PREDIO

20 - MANUTENCAO

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RI

SCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

RISCOS

QUANT. REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

AJ10 - COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E MANUTENCAO - CIM | PESQUISADOR I (GERENTE)

ASSISTENTE DE ADMINISTRAGAO - LP

AJj20 - DEPARTAMENTO DE MANUTENCAO PREDIAL E DE | PESQUISADORI

EQUIPAMENTOS

23,28,30,41

PROJETISTA

AJ30 - DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA E MODERNIZACAO DA | SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

INFRAESTRUTURA

PESQUISADOR II

2024 E 2025

AJ20 - DEPARTAMENTO DE MANUTENGAO PREDIAL E DE

EQUIPAMENTOS

OFICIAL DE MANUTENCAO

TECNICO DE MANUTENCAO

23, 24, 25, 30, 41,
43,48, 49

TECNICO ESPECIALIZADO III

S SN SN S S S e R =
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2024

< ATVIDADES ADMINISTRATIVAS DE PLANEJAMENTO, COORDENAGAO, .
CARACTERIZAGAO DAS ATIVIDADES | {020 CONTROLE, REGSITROS E DIGITACAO PREDIO 64 - CRECHE
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT LIRTEDLS PERIODO DE EXECUCAO
' REFERENTES
COORDENADORIA DE GESTAO DE PESSOAS — CGPE CRECHE ANALISTA TRAINEE 1 23,28, 30, 41 2024 E 2025
ARMAZENAMENTO E GESTAO DE VASILHAMES QUE FORAM UTILIZADOS
< POR LABORATORIOS, AGUARDANDO EMPRESA TERCEIRIZADA VIR , .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | prcoifive™ o runt o MATERIAL PARA LOCAL ADEQUADO PARA PREDIO 66 - DEPOSITO DE OLEOS
DESCARTE.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
AH13 DEPARTAMENTO DE SEGURANCA, SAUDE E MEIO AMBIENTE RGBS RSNV TS 10 1 23,24, 25’ 26, 27,
e A - 28,30, 41, 43, 53, 54, 2024 E 2025
ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO 1 56,60, 61
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ENGMED PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
PREDIOS LABORATORIOS
REALIZAR ENSAIOS EM MINERIOS E RESIDUOS INDUSTRIAIS: COMINUICAO,
CONCENTRAGAO ( MAGNETICA, DENSITARIA, ELETROSTATICA, FLOTAGAO),
~ CLASSIFICAGAO, HOMOGENEIZACAO, AMOSTRAGEM, PENEIRAMENTO, SECAGEM, 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES AGLOMERACAO POR PELOTIZACAO, SINTERIZAGAO E BRIQUETAGEM, PREDIO 02 - LPM
CARACTERIZAGAO DE PRODUTOS AGLOMERADOS ( COMPRESSAO, CHOQUE
TERMICO, QUEIMA ), NANORREMEDIAGAO DE SOLOS CONTAMINADOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR I (GERENTE) 1
D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM - p 23, 24, 25, 26, 27,
Administracdo RO O L DR 2 28,30,41,43
PESQUISADOR III (LIDER) 2
DO16 - LABORATORIO DE P,RQCESSOS,METALURGI.C(.)S - LPM - TECNICO ESPECIALIZADO 11 )
Area de Tratamento de Minérios e Residuos Industriais
2024 E 2025
PESQUISADOR I 1 23, 24, 25, 26, 27,
D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM - Q 28, 30, 41, 46, 65, 87
Area de Pirometalurgia TECNICO ESPECIALIZADO II 1
D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM - QUG L 23,24,28,30,41, 65,87,
Laboratério Quimico TECNICO ESPECIALIZADO I 1 10
REALIZAR ENSAIOS EM MINERIOS E RESIDUOS INDUSTRIAIS: CLASSIFICACAO,
HOMOGENEIZACAO, AMOSTRAGEM, PENEIRAMENTO, SECAGEM, AGLOMERACAOQ
. POR PELOTIZAGAO, SINTERIZACAO E BRIQUETAGEM, CARACTERIZACAO DE .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | PRODUTOS AGLOMERADOS (COMPRESSAO, CHOQUE TERMICO, QUEIMA). PREDIO 03 - LPM
MISTURADOR DE AREIA, FORNOS ELETRICOS PARA FUSAO E TRATAMENTO
TERMICO, PONTE ROLANTE, JATO DE GRANALHA, CORTADEIRAS, ESMERIL, SERRA,
FADIGA TERMICA, MAQUINAS OPERATRIZES EM GERAL.
GRUPO DE EXPOSI(;AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM - | | ECNICO ESPECIALIZADOTI 1 22,25,26,27,30,31, 41,
Tratamento de minérios e residuos industriais P 43,46,50 55, 65,73,79 A L
OFICIAL DE MANUTENCAO 1 T rem e
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

REALIZAR FUSAO E VAZAMENTO DE METAIS E LIGAS; OPERAR FORNOS A INDUCAO
AO AR E SOB VACUO; OPERAR FORNO SOB ESCORIA CONDUTORA (“ ELECTROSLAG
”); AUXILIAR NA OPERACAO DOS FORNOS A ARCO (ARCO SUBMERSO E TRIFASICO);
REALIZAR MANUTENCAO PREVENTIVA MECANICA NOS FORNOS; TROCAR
REVESTIMENTOS REFRATARIOS NOS FORNOS; AUXILIAR EM TODAS AS ATIVIDADES
DO LABORATORIO DE PROCESSAMENTO PIROMETALURGICO.

PREDIO

04 - LPM

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUGCAO

D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM -

Area de Fundicdo

OFICIAL DE MANUTENCAOQ

TECNICO ESPECIALIZADO I

22,25,26,27,30,31, 41,
43,46,50, 54 55, 65,73,79

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

REALIZAR FUSAO E VAZAMENTO DE METAIS E LIGAS; OPERAR FORNOS A INDUCAQ
AO AR E SOB VACUO; OPERAR FORNO SOB ESCORIA CONDUTORA (“ ELECTROSLAG
”); AUXILIAR NA OPERACAO DOS FORNOS A ARCO (ARCO SUBMERSO E TRIFASICO);
REALIZAR MANUTENGAO PREVENTIVA MECANICA NOS FORNOS; TROCAR
REVESTIMENTOS REFRATARIOS NOS FORNOS; AUXILIAR EM TODAS AS ATIVIDADES
DO LABORATORIO DE PROCESSAMENTO PIROMETALURGICO.

PREDIO

10 - LPM

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM

PESQUISADOR III

TECNICO ESPECIALIZADO II

22,25,26,27,30,31, 41,
43,46,50,54 55, 65,73,79

D016 - LABORATORIO DE PROCESSOS METALURGICOS - LPM

Laboratério Quimico

TECNICO ESPECIALIZADO II

23,28, 30,31, 41, 65,79,
87

2024 E 2025
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

EXECUTAR ENSAIOS DE ISOLACAO SONORA; DETERMINAGAO DE COEFICIENTES DE
ABSORCAO SONORA; MEDICOES DE DESEMPENHO ACUSTICO EM EDIFICIOS E PARA
A MEDICAO DE RUIDO INDUSTRIAL E URBANO EM GERAL; MEDICOES DAS
POTENCIAS SONORAS DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS EM CAMARA
REVERBERANTE; MEDICOES DAS ATENUACOES SONORAS PROPORCIONADAS POR
PROTETORES AURICULARES EM CAMARA REVERBERANTE; MEDIGOES DE RUIDO
DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS, VEICULOS AUTOMOTORES, ETC, REALIZADAS
DIRETAMENTE NOS LOCAIS DE SUA OPERACAO.

PREDIO

25 - LCAP

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DL11 - LABORATORIO DE CONFORTO

EFICIENCIA ENERGETICA E INSTALACOES PREDIAIS - | TECNICO ESPECIALIZADO III

LCAP (Laboratorio de Acustica)

AMBIENTAL,

22,23,28,30,31,41, 43,
53, 65

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

EXECUTAR ENSAIOS DE RESISTENCIA AO USO PARA REGISTROS DE PRESSAO DE
AGUA, TORNEIRAS, VALVULAS DE DESCARGA, CAIXA DE DESCARGA, BACIA DE
SANITARIO, TUBOS DE AGO, PLASTICO, COBRE E CERAMICA. REALIZACAO DE
TRABALHOS EXTERNOS DE VISTORIA EM REDES DE ESGOTO. EXECUTAR ENSAIOS
LABORATORIAIS NOS COMPONENTES OU NOS PROPRIOS SISTEMAS PARA
VERIFICAR A CONFORMIDADE COM A NORMALIZAGAO TECNICA PERTINENTE;
ENSAIOS EM APARELHOS ELETRICOS DE AQUECIMENTO INSTANTANEO DE AGUA
(CHUVEIROS, TORNEIRAS E AQUECEDORES) NO AMBITO DO PROGRAMA
BRASILEIRO DE ETIQUETAGEM GERENCIADO PELO INSTITUTO NACIONAL DE
METROLOGIA (INMETRO).

PREDIO

29 - LCAP

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DL11 - LABORATORIO DE CONFORTO

EFICIENCIA ENERGETICA E INSTALACOES PREDIAIS - | TECNICO ESPECIALIZADO I

LCAP (Laboratério de Instalagdes Prédiais)

TECNICO ESPECIALIZADO III
AMBIENTAL,

PESQUISADOR II

22,23,28,30,31,41,43,
53,54, 60, 65

2024 E 2025
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I ENGMED PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024
REALIZACAO DE ENSAIOS EXPERIMENTAIS, EM CONDICOES CONTROLADAS E
UTILIZANDO EQUIPAMENTOS ESPECIFICOS, PARA DETERMINACAO DOS DADOS
CARACTERISTICOS DA EXPLOSAO DE PRODUTOS E MATERIAIS, EM AMBIENTE
& CLIMATIZADO E EQUIPADO COM EXAUSTAO DE VAPORES, GASES E POEIRAS. -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | pypeyrar TESTES DE REAGAO AO FOGO EM DIVERSOS MATERIAIS DE PREDIO 30 - LSFEx
ACABAMENTO COMO CARPETE, CARPETE COM BORRACHA, PISOS, TETOS, ESPUMA
E RESINA DE POLIESTER. EXECUTAR ENSAIOS DE CHUVEIROS AUTOMATICOS TIPO
“SPRINKLERS”; ENSAIOS DE EXTINCAO PARA FOGO CLASSE AE B.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
TECNICO ESPECIALIZADO II 2
PESQUISADOR ASSISTENTE 2
4 22,23,28,30,31,41,43
DL15 - LABORATORIO DE SEGURANCA AO FOGO E e e ed e e
EXPLOSOES - LSFEX PESQUISADOR 1 46,48, 50, Z?;, 54, 65,79, 2024 E 2025
PESQUISADOR II 1
PESQUISADOR III 3
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

A UNIDADE DE NEGOCIOS TECNOLOGIAS DIGITAIS PROMOVE A TRANSFORMAGAO
DIGITAL POR MEIO DO DESENVOLVIMENTO DE SOLUCOES INTELIGENTES DE
TECNOLOGIA DA INFORMAGAO E COMUNICACAO (TIC). 0 FOCO CONCENTRA-SE NO
AUMENTO DA COMPETITIVIDADE DAS EMPRESAS E QUALIDADE DE VIDA DA
POPULAGAO.

- A SECAO DE INTERNET DAS COISAS E SISTEMAS EMBARCADOS (SICE) PROMOVE
INOVACAO E APRIMORAMENTO DE EFICIENCIA DESENVOLVENDO SOLUCOES

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | CUSTOMIZADAS, DE ACORDO COM A NECESSIDADE DO CLIENTE, UTILIZANDO 0O PREDIO 31 - TECNOLOGIAS DIGITAIS
ESTADO DA ARTE DE TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E COMUNICAGAO (TIC).
INTELIGENCIA E AUTOMATIZACAO COM 10T SAO INCORPORADOS EM
EQUIPAMENTOS, DISPOSITIVOS E REDES DE COMUNICAGAO, QUE PODEM SER
APLICADOS EM CENARIOS CORPORATIVOS, DE CIDADES INTELIGENTES E DA
INDUSTRIA 4.0. ALEM DISSO, REALIZA CERTIFICAGAO PARA VERIFICAR
CONFORMIDADE DE PRODUTOS DE TIC DE ACORDO COM REQUISITOS TECNICOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO II 1
PESQUISADOR III 2
DRO1 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD (Administracio) ANALISTA TRAINEE -NA (GERENTE) 1
PESQUISADOR III (DIRETOR TECNICO] 1
SECRETARIA 2
DR11 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD (SECAO DE INTERNET 2
DAS COISAS E SISTEMAS EMBARCADOS - SICE) PESQUISADORT (GERENTE TECNICO) 1 23,28, 30,41 2024 E 2025
PESQUISADOR ASSISTENTE 1
DR11 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD (SECAO DE INTERNET | TECNICO ESPECIALIZADOII 1
DAS COISAS E SISTEMAS EMBARCADOS - SICE) p
(Area de Sensores e Atuadores inteligentes para IoT) e CDERY 1
PESQUISADOR I 1
DR11 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD (SECAO DE INTERNET | PESQUISADOR ASSISTENTE (LfDER) 1
DAS COISAS E SISTEMAS EMBARCADOS - SICE)
(Area de Conectividade Inteligente) PESQUISADOR ASSISTENTE 1
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

- A SEGCAO DE ENGENHARIA DE SOFTWARE E TRANSPORTES INTELIGENTES (SESTI)
REALIZA PROJETOS E DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARES EM PLATAFORMAS
VARIADAS, INCLUSIVE DISPOSITIVOS MOVEIS, COM O FOCO EM QUALIDADE,
DESEMPENHO,  SEGURANCA, INTEROPERABILIDADE, FACILIDADE DE
MANUTENCAO, USABILIDADE E NO ATENDIMENTO AS NECESSIDADES DO USUARIO.
- ASECAO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL E ANALYTICS (SIAA) TRABALHA COM

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | , c.\Ths DE SOFTWARE EMBARCADOS EM INTERNET DAS COISAS (I0T) E A PREDIO 31 - TECNOLOGIAS DIGITAIS
INOVACAO/OTIMIZACAO DE PROCESSOS DE CIDADES INTELIGENTES E INDUSTRIA
4.0, FAZENDO USO DE ALGORITMOS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA), INCLUINDO
A CRIACAO DE DASHBOARDS QUE POSSIBILITEM A VISUALIZACAO DOS DADOS
COLETADOS, BEM COMO DE PREDICOES DE TENDENCIAS, PROMOVENDO DESTA
FORMA UMA MAIOR EFICACIA E EFICIENCIA EM TOMADAS DE DECISOES.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGCAO
ANALISTA SISTEMAS 1
PESQUISADOR ASSISTENTE (GERENTE TECNICO) 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 5
PESQUISADOR I 3
DR12 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD SEGAO DE ENGENHARIA
DE SOFTWARE E TRANSPORTES INTELIGENTES - SESTI PESQUISADORII 3
PESQUISADOR III (GERENTE SUBSTITUTO) 1
PESQUISADOR III 1 23,28,30,41 2024 E 2025
TECNICO DE SISTEMAS 1
TECNICO ESPECIALIZADO II 1
ANALISTA TRAINEE -NA 1
) X PESQUISADOR ASSISTENTE 3
DR13 - TECNOLOGIAS DIGITAIS - TD - SECAO DE INTELIGENCIA
ARTIFICIAL E ANALYTICS - SIAA PESQUISADOR 2
PESQUISADOR II 2
PESQUISADOR III 1
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
0 LQM POSSUI PIONEIRISMO NA ANALISE DE DIVERSOS TIPOS DE EQUIPAMENTOS
DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI), DENTRE OS QUAIS SE DESTACAM LUVAS E
VESTIMENTAS TERMICAS (CALOR E FRIO), MECANICAS, QUIMICAS, IMPERMEAVEIS
E DE MOTOSSERRISTAS, OCULOS DE SEGURANCA, PROTETORES FACIAIS E
MASCARAS DE SOLDA. O LABORATORIO TEM AMPLA EXPERIENCIA NA AVALIACAO
DE EPIS COM BASE NAS NORMAS TECNICAS HOMOLOGADAS PELO ORGAO .
CARACTERIZA(;[\O DAS ATIVIDADES | REGULADOR, QUE E A SECRETARIA DO TRABALHO (STRAB), DO MINISTERIO DA PREDIO 31 -BIONANO - LQM
ECONOMIA, DE MODO A VERIFICAR SE O EPI AVALIADO ATENDE A TODOS 0OS
CRITERIOS NORMATIVOS ESTABELECIDOS E PODERA, PORTANTO, RECEBER O
CERTIFICADO DE APROVACAO (CA) DA STRAB E POSTERIORMENTE SER
COMERCIALIZADO. FAZ O ENSAIO DE RASGO OU O QUANTO O TECIDO SUPORTA ATE
A FORMACAO DE “BOLINHAS”, ENSAIO DE TRACAO E RASGAMENTO, SENDO 0S
COLABORADORES DO IPT NAO TEM CONTATO COM 0S QUIMICOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGCAO
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO - LABORATORIO | TECNICO ESPECIALIZADO III (GERENTE TECNICO) 1
DE QUIMICA E MANUFATURADOS - LQM 23, 28,30, 41
(Area de Téxteis e EPI's) - Administracio PESQUISADOR ASSISTENTE 1
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO - LABORATORIO 202 2025
DE QUIMICA E MANUFATURADOS - LQM AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS 1 wl
(Area de Téxteis e EPI's) - Preparacdo de Amostras 22,26,27,30,31,41,43,
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO - LABORATORIO 46,50, 53, 65
DE QUIMICA E MANUFATURADOS - LQM TECNICO ESPECIALIZADO II 1
(Area de Téxteis e EPI's) - Area Controlada
DESENVOLVER E APRIMORAR TECNICAS DESTINADAS A COMBUSTAO DE OLEOS
ULTRAVISCOSOS (RASF) E (RESVAC), COMBUSTIVEIS INDUSTRIAIS, BEM COMO
OUTROS COMBUSTIVEIS LIQUIDOS E GASOSOS, VISANDO REDUZIR TAXAS DE
EMISSAO DE MATERIAL PARTICULADO, SOX E NOX, PRINCIPAIS POLUENTES
~ DERIVADOS DE PROCESSOS DE COMBUSTAO INDUSTRIAL. COMBUSTAO E .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | GASEIFICACAO DE COMBUSTIVEIS: APLICAR TECNICAS PARA COMBUSTAO E PREDIO 31 -ENERGIA - LBE
GASEIFICACAO DE COMBUSTIVEIS SOLIDOS EM LEITOS FLUIDIZADOS,
PRINCIPALMENTE CARVAO MINERAL E BAGAGCO DE CANA, VISANDO SEU USO,
INCLUSIVE, EM UNIDADES DE GERACAO TERMOELETRICA DE GRANDE PORTE
(CARVAO) E EM UNIDADES DE COGERACAO (BAGAGO EM USINAS DE ACUCAR E
ALCOOL).
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DD11 - LABORATORIO DE BIOENERGIA E EFICIENCIA | PESQUISADOR I (GERENTE TECNICO) 1 27,30,31,41, 43, 60, 61, 2024 E 2025
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
ENERGETICA LBE - LABORATORIO DE COMBUSTIVEIS E 87,108
DA TS PESQUISADOR I (GERENTE SUBSTITUTO) 1
PESQUISADOR I 2
PESQUISADOR II 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 2
TECNICO ESPECIALIZADO [
TECNICO ESPECIALIZADO II 2
PRODUZIR PADROES DE REFERENCIA INORGANICOS: PADROES DE ACO, FERROS
FUNDIDOS, METAIS PUROS, LIGAS DE COBRE E FERROS-LIGA, UTILIZADOS EM
ANALISES QUfMICAS QUE ENVOLVEM DETERMINAC()ES POR VIA UMIDA E
I~ INSTRUMENTAL ( GRAVIMETRIA, VOLUMETRIA, ESPECTROFOTOMETRIA UV- 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES VISIVEL DE ABSORCAO ATOMICA, ESPECTROMETRIA DE EMISSAO: PLASMA, OPTICA PREDIO 31-TRM
E DE RAIOS X), A FIM DE AUXILIAR NO PROCESSO DE CONTROLE DA QUALIDADE,
CALIBRA(;C)ES, BEM COMO NO DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE NOVOS
METODOS ANALITICOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DH13 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - | PESQUISADOR I 1
TRM
LABORATORIO DE REFERENCIAS METROLOGICAS TECNICO ESPECIALIZADO II 1
DH13 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM LABORATORIO DE REFERENCIAS METROLOGICAS TECNICO ESPECIALIZADO Il ! 27,30, 31, 41, 43, 54
AREA DE MATERIAIS DE REFERENCIA DE VISCOSIDADE E
MASSA ESPECIFICA PESQUISADOR 1 1 2024 E 2025
DH13 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM LABORATORIO DE REFERENCIAS METROLOGICAS PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO) 1
AREA DE PROGRAMAS DE PROFICIENCIA
DH13 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM LABORATORIO DE REFERENCIAS METROLOGICAS . 27,30, 31, 41, 43, 60, 61,
AREA DE MATERIAIS DE REFERENCIA DE COMPOSICAO PSSO LI i 87,108
QUIMICA
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EXECUTAR ESTUDOS E ENSAIOS DE DESEMPENHO E DURABILIDADE DE MOTORES
DE COMBUSTAO E DE SEUS COMPONENTES; EXECUTAR ESTUDOS DE
COMBUSTIVEIS ALTERNATIVOS EM MOTORES; AVALIAR DESEMPENHO DE
) ADITIVOS E LUBRIFICANTES; ADEQUAR COMPONENTES DE MOTORES TAIS COMO i 32 - ENERGIA - LBE-
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | SISTEMAS DOSADORES, TURBO COMPRESSORES, ETC; APLICAR TECNOLOGIA DO PREDIO
GAS METANO PARA MOTORES; EXECUTAR ENSAIOS VEICULARES DE DESEMPENHO MOTORES
E CONSUMO; PRESTAR ASSESSORIA TECNICA AS INDUSTRIAS DE AUTOPECAS,
COMBUSTIVEIS, LUBRIFICANTES E ADITIVOS, E AOS OPERADORES DE TRANSPORTE
RODOVIARIO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR II 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 1
DD11 - DD11 - LABORATORIO DE BIOENERGIA E EFICIENCIA 27,30, 31, 41, 43, 60, 61,
ENERGETICA LBIE TECNICO ESPECIALIZADO I 1 e e
TECNICO ESPECIALIZADO II 3 2024 E 2025
ANALISTA DA QUALIDADE 1
DD11 - DD11 - LABORATORIO DE BIOENERGIA E EFICIENCIA | | ECNICO ESPECIALIZADO III L 22,27,30,31, 41, 43, 50,
ENERGETICA LBE (Area de Motores) PESQUISADOR II 1 53,54, 55,61, 65,108
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2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ENSAIOS ESTRUTURAIS, APLICAR FORCA SOBRE AS ESTRUTURAS, ATE ONDE ELA
RESISTE. APLICA CARGA ATE PRODUZIR A DEFORMAGAO. SERIA COMO UMA
PRENSA HIDRAULICA. TRABALHO EXTERNO. INSPEGAO DE OBRAS, PONTES,
EDIFICIOS, TUNEL, GALERIAS. TRABALHO EM ESPACO CONFINADO. ENSAIO DE
TORRE DE ESCORAMENTO, MODELO PARA REPRODUZIR A BARRAGEM DE ITAIPU.

SE FOR ROMPER. COMO VAI ROMPER. USO DE SERRA FITA E ESMARILHADEIRA.

PREDIO

33/34/35-S0C

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUGCAO

SECAO DE OBRAS CIVIS
LABORATORIO DE ESTRUTURAS

DJ14 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA

PESQUISADOR ASSISTENTE

TECNICO ESPECIALIZADO III

TECNICO ESPECIALIZADO II

22,24,25,26,27,41, 43,
46,48, 53, 54, 55, 60, 65,
108

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ELABORAR PARECERES TECNICOS; AVALIAR A DURABILIDADE DE PLASTICOS POR
MEIO DE ENSAIOS DE INTEMPERISMO ACELERADO E DE BORRACHAS EM CAMARA
DE 0ZONIO; DAR CONSULTORIA E ASSESSORIA ESPECIALIZADA NA RESOLUGAO DE
PROBLEMAS COM MATERIAS-PRIMAS, PRODUTOS E PROCESSOS; REALIZAR
ENSAIOS DE CARACTERIZAGAO QUIMICA, FISICA E MECANICA DE MATERIASPRIMAS
POLIMERICAS E DE PRODUTOS DE PLASTICO E BORRACHA. REALIZAR SINTESE DE
PARTICULAS, CARACTERIZAGAO FiSICA DE PRODUTOS SOLIDOS, CONFORMACAOQ
DE PARTICULAS E AVALIACAO DE DESEMPENHO.

PREDIO

36 - LPP

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DN15 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO

PARTICULAS - LPP

LABORATORIO DE PROCESSOS QUIMICOS E TECNOLOGIA DE

TECNICO ESPECIALIZADO III

TECNICO ESPECIALIZADO I

PESQUISADOR III

PESQUISADOR II

22,24,25,26,27,41, 43,
53,55, 65

2024 E 2025
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VISITAR E INSPECIONAR ESTAC()ES DE TRATAMENTO D’AGUA, ESGOTOS RURAIS
PARA ELABORACAO DE PROPOSTAS. EXECUTAR ENSAIO DE TRANSMISSAO
TERMICA; CARACTERIZACAO DAS PROPRIEDADES TERMICAS DOS MATERIAIS;
DETERMINA(;AO DA PERMEABILIDADE A AGUA E VAPOR D’AGUA; DETERMINACAO
DA CONDUTIVIDADE TERMICA; TESTE DE CONFORTO TERMICO E AVALIA(;AO DO
. DESEMPENHO TERMICO. .
CARACTERIZAGCAO DAS ATIVIDADES | EXECUTAR ENSAIO DE DESGASTE DE AMSLER; ENSAIOS DE IMPACTO; ENSAIO DE PREDIO 36 - HE
ESTANQUEIDADE A AGUA, AR E VENTO; ENSAIO DE MANUSEIO DE JANELAS E
PORTAS; ENSAIO DE TORCAO, ENSAIO DE CHOQUE TERMICO; PERMEABILIDADE
DOS REVESTIMENTOS DE PAREDE; ENSAIO DE RESISTENCIA DE ADERENCIA DE
ARGAMASSAS OU TINTAS. EXECUTAR ENSAIOS DE DESEMPENHO DE
COMPONENTES E SISTEMAS CONSTRUTIVOS - TIJOLOS, TELHAS, PLACAS DE
CHAPAS DE GESSO, JANELAS DE ALUMINIO E PVC, PORTAS DE MADEIRA E ACO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR III (DIRETOR TECNICO) 1
DLO1 - HABITAGCAO E EDIFICAGOES - HE FIESUUISDIOI I 4
ASDRILININIACD) SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GERENTE) 1
SECRETARIA 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 3
" " 23,28,30,41, 60
DL11 - HABITACAO E EDIFICACOES - HE TECNICO ESPECIALIZADO II 1
Laboratério de Conforto Ambiental, Eficiéncia Energética e
Instalag¢des Prediais - LCAP PESQUISADOR I 1
PESQUISADOR III 1 2024 E 2025
PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO) 1
PESQUISADOR II (GERENTE SUBSTITUTO) 1
_ ~ PESQUISADOR ASSISTENTE 2
DL12 - HABITACAO E EDIFICACOES - HE
Laboratério de Tecnologia e Desempenho de Sistemas | PESQUISADORI 3
Construtivos - LTDC
23,26,27,31,41, 43,50
PESQUISADOR II 4 remm T T e
Q 60, 65
PESQUISADOR III 2
TECNICO ESPECIALIZADO III 3
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CALIBRAR MEDIDORES DE VAZAO DE GAS, OLEO E AGUA; CALIBRAR MEDIDORES DE
~ VELOCIDADE DE AR; CALIBRAR MEDIDORES DE UMIDADE; AVALIAR SISTEMA DE 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES MEDI(;AO; PESQUISA E DESENVOLVIMENTO EM MECANICA DOS FLUIDOS / PREDIO 37-TRM
MEDI(;AO DE VAZAO; REALIZAR ENSAIOS EM EQUIPAMENTOS E EM CAMPO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR III (DIRETOR) 1
DHO1 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - ADMINISTRACAO PESQUISADOR I 2 23,28,30,41,43
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO (GERENTE 1
ADMINISTRATIVO)
PESQUISADOR I (LIDER) 1
DH14 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - | TECNICO(A) ESPECIALIZADO I 1
TRM LABORATORIO DE VAZAO - (Area de Vazio de Liquidos) -
TECNICO(A) ESPECIALIZADO II 1
PESQUISADOR ASSISTENTE (LIDER) 1
DH14 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM LABORATORIO DE VAZAO - (Area de Vazio de Gas | T ESQUISADORI 1
izt TECNICO(A) ESPECIALIZADO III 1
DH14 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - | PESQUISADOR III (LIDER) 1 2024 E 2025
TRM LABORATORIO DE VAZAO - (Area de Tecnologias TS N
Regulatérias e Novas Abordagens) 22, 24,25, 26,27, 31, 41,
PESQUISADOR III (LIDER) 1 43,46,48,50, 54, 55, 59,
60, 61, 65,79, 87
PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO) 1
DH14 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - | FESQUISADORII i
TRM LABORATORIO DE VAZAO - (Area de Oleo e Gas)
PESQUISADOR I 1
TECNICO ESPECIALIZADO I 1
TECNICO ESPECIALIZADO II 1
DH14 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - | P ESQUISADORI (LIDER) 1
TRM LABORATORIO DE VAZAO - (Area de Vazdo de Gas) TECNICO ESPECIALIZADO I 1
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RESPONSAVEL PELO PROVIMENTO DE SERVIGOS E RECURSOS RELACIONADOS A
TECNOLOGIA, TAIS COMO PROVER IDEALIZAGAO, DESENVOLVIMENTO E
SUSTENTAGAO DE SISTEMAS, INFRAESTRUTURA TECNOLOGICA, SERVICOS DE
CONEXAO A INTERNET, SERVIGCOS E EQUIPAMENTOS DE COMPUTAGAO E
MICROINFORMATICA, BEM COMO GARANTIR O DEVIDO SUPORTE A ESTES
RECURSOS.

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

PREDIO

39 - TECNOLOGIA DA
INFORMAGAO - CSTI

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS

AT10 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA

INFORMACAO - CSTI (Administracio) YUV 6 A5t AN (0]

SECRETARIA

AT11 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA PESQUISADOR I

INFORMACAO - CSTI (Departamento de Seguranca da
reIaIEEs) ANALISTA SISTEMAS

ANALISTA TRAINEE -NA

=

AT12 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA
INFORMAGAO - CSTI (Departamento de ERP) TECNICO DE SISTEMAS

=

ANALISTA SISTEMAS

AT11 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA | ANALISTA SISTEMAS

INFORMACAO - CSTI (Departamento de Redes) SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I

AT11 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA | ASSISTENTE TECNICO - LP

INFORMACAO - CSTI (Departamento de Servicedesk) TECNICO DE SISTEMAS

AT11 - COORDENADORIA DE SERVICOS DE TECNOLOGIA DA | ANALISTA SISTEMAS

INFORMAGAO - CSTI (Departamento de Servidores) TECNICO ESPECIALIZADO II

ANALISTA TRAINEE -NA

ANALISTA TRAINEE -NA

AT12 - - COORDENADORIA DE SERVIGOS DE TECNOLOGIA DA | TECNICO ESPECIALIZADO III

INFORMACAO - CSTI (Departamento de Sistemas) ANALISTA SISTEMAS

TECNICO ESPECIALIZADO II

RN (R Rr|Rr|Rr|[R[R[R|R|R |~

23,28,30,41,43

2024 E 2025
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REALIZAR CALIBRACAO DE SENSORES DE TEMPERATURA E INSTRUMENTOS DE
MEDICAO DE TEMPERATURA. CALIBRAGCAO DE MAQUINA DE TRAGAO; NOS
QUESITOS FORCA, DESLOCAMENTO, VELOCIDADE E EXTENSOMETROS. PRODUZIR
PADROES DE REFERENCIA INORGANICOS: PADROES DE ACO, FERROS FUNDIDOS,
- METAIS PUROS, LIGAS DE COBRE E FERROS-LIGA, UTILIZADOS EM ANALISES 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES QUIMICAS QUE ENVOLVEM DETERMINACOES POR VIA UMIDA E INSTRUMENTAL ( PREDIO 39 - TRM
GRAVIMETRIA, VOLUMETRIA, ESPECTROFOTOMETRIA UV-VISIVEL DE ABSORCAO
ATOMICA, ESPECTROMETRIA DE EMISSAOQ: PLASMA, OPTICA E DE RAIOS X), A FIM
DE AUXILIAR NO PROCESSO DE CONTROLE DA QUALIDADE, CALIBRA(;()ES, BEM
COMO NO DESENVOLVIMENTO E VALlDACAO DE NOVOS METODOS ANALITICOS.
GRUPO DE EXPOSI(;[\O SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - )
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO) 1
Administracdo
TECNICO ESPECIALIZADO I 4
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA EENED AR DD 2
TECNICO ESPECIALIZADO III 4
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA PESQUISADOR ASSISTENTE (LIDER) 1
Area de Desenvolvimento de Projetos Aplicados 25,26,27,30,31, 41,43, 2024 E 2025
48,50, 54, 60, 65,108
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA PESQUISADOR ASSISTENTE (LIDER) 1
Area de Dimensional, Geométrica e Metrotomografia
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA PESQUISADOR ASSISTENTE (LfDER) 1
Area de Forga, Torque, Dureza e Impacto
DH12 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA MECANICA PESQUISADOR ASSISTENTE (LIDER) 1
Area de Pressio, Massa, Temperatura e Umidade
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FORMULAR NOVAS CONCEPCOES DE EMBARCACOES E DE TERMINAIS; REALIZAR
) ESTUDOS RELACIONADOS COM AS VIAS NAVEGAVEIS, PROPULSAO, TERMINAIS DE ) 45 - ENERGIA
CARACTERIZAGAO DAS ATIVIDADES | MARINAS; FAZER INCREMENTO DA EFICIENCIA GLOBAL DO TRANSPORTE; PREDIO LABORATORIO
DESENVOLVER SISTEMAS DE APOIO A NAVEGAGAO E DE GARANTIA DA
SEGURANCA. INFRAESTRUTURA
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAQ
SECRETARIA 1
DDO1 - ENERGIA - EN
Administragio - Diretoria Técnica PESQUISADOR I (DIRETOR TECNICO) 1
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GERENTE) 1
PESQUISADOR ASSISTENTE 1
23,28,30, 41 2024 E 2025
PESQUISADOR I 4
DD12 - ENERGIA - EN PESQUISADOR I 3
PESQUISADOR 111 2
REALIZAR ENSAIOS DE MODELOS (REDUZIDOS EM ESCALA) DE PROPULSORES,
LEMES, EMBARCAGOES E SISTEMAS OCEANICOS DE ACORDO COM AS DEFINIGOES
DE PROJETO. REALIZAR PESQUISAS TECNOLOGICAS RELACIONADAS COM O
) DESENVOLVIMENTO DE TECNICAS DE CONSTRUGAO, REPAROS, GARANTIA DE ) 46 - ENERGIA
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | QUALIDADE E MANUTENGAO DE EMBARCAGOES DE TODOS OS TIPOS (FLUVIAIS, DE PREDIO LABORATORIO
CARGAS E DE PASSAGEIROS, MARITIMAS DE CARGA E DE APOIO, DE LAZER E INFRAESTRUTURA
TURISMO ETC.); REALIZAR TESTES DE EMBARCAGOES E DE EQUIPAMENTOS, PARA
LICENCIAMENTO JUNTO A MARINHA OU PARA ANALISE DE DESEMPENHO E
SOLUCAO DE POSSIVEIS PROBLEMAS EXISTENTES,
GRUPO DE EXPOSI(;AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
SECRETARIA 1 23,28, 30,41 (no momento
TECNICO DE MANUTENGAO 1 1ab(;r?tégio paradO)por
) _ alta de projeto
DR - YL MG =B TECNICO ESPECIALIZADO I 2 2024 E 2025
Administragao - Diretoria Técnica 22 25 26 27 30 41 43
TECNICO ESPECIALIZADO II 1 50.53 54 65 73.82 108
TECNICO ESPECIALIZADO I1 3 (Tl S fFem oo e e

Pagina 41 de 62




k- |

ENGMED PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL 2024
EXECUTAR ENSAIO DE TRANSMISSAO TERMICA; CARACTERIZACAO DAS
PROPRIEDADES  TERMICAS DOS  MATERIAIS; DETERMINACAO DA
~ PERMEABILIDADE A AGUA E VAPOR D’AGUA; DETERMINAGAO DA CONDUTIVIDADE -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES TERMICA; TESTE DE CONFORTO TERMICO E AVALIACAO DO DESEMPENHO PREDIO 47 - LCAP
TERMICO. ENSAIO DE CIFRAO, ENSAIO EM TUBULACOES HIDRAULICAS DE
RESISTENCIA.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DL11 - HABITAcAo E EDIFICACOES - HE A TECNICO ESPECIALIZADO II (REVEZA ENTRE 29 25 26.27 30, 41 43
LABORATORIO DE CONFORTO AMBIENTAL, EFICIENCIA PREDIO 47 QUE E GALPAO E 0 PREDIO 31 NO 1 ’ éo é4 és %9 P 2024 E 2025
ENERGETICA E INSTALACOES PREDIAIS - LCAP SUBSOLO) P
ENTRE AS ATIVIDADES ESTAO FAZER CONTROLE QUIMICO, FiSICO E
MICROESTRUTURAL DE MATERIAS-PRIMAS E PRODUTOS: CARACTERIZACAO
FISICA E QUIMICA DE RESIDUOS DE INCRUSTACAO E DE CORROSAO; ANALISE E
IDENTIFICACAO DE METAIS, CERAMICAS, CATALISADORES, ETC.; CARACTERIZACAO L BTG
~ FISICA E QUIMICA DE CARGAS MINERAIS; DETERMINACAO DE PUREZA E - =
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES COMPOSICAO DE MATERIAIS DIVERSOS; VERIFICACAO DE CONFORMIDADE A PREDIO DIR. OPERACOES
ESPECIFICACAO DE MATERIAS-PRIMAS OU PRODUTOS; COMPOSICAO QUIMICA E
CRISTALOGRAFICA DE CIMENTOS, CONCRETOS, PRODUTOS DE CORROSAO, METAIS,
ETC.; ANALISE DE METAIS PESADOS VISANDO A LEGISLACAO AMBIENTAL E DE
SAUDE; ANALISE QUIMICA DE MATERIAS-PRIMAS DE ELEVADA PUREZA.
GRUPO DE EXPOSI(;AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DK11 - DIRETORIA DE OPERACOES - DO TECNICO ESPECIALIZADO II 1
NUCLEO DE TECNOLOGIAS AVANCADAS PARA BEM-ESTAR E ["COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS - LP 23,28,30,41
SAUDE APLICADOS AS CIENCIAS DA VIDA - NUTABES (GERENTE TECNICO) 1
TECNICO ESPECIALIZADO III 1
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO
LABORATORIO DE QUIMICA E MANUFATURADOS - LQM PESQUISADOR ASSISTENTE L
TECNICO ESPECIALIZADO II 1
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO
LABORATORIO DE QUi,MICA E MANUFATURADOS - LQM PESQUISADOR ASSISTENTE 2 2024 E 2025
CARACTERIZAGCAO QUIMICA POR INFRA VERMELHO 23 24 28 .30 41
DN11 - BIONANOMANUFATURA — BIONANO PESQUISADOR ASSISTENTE 1 65,87, 108
LABORATORIO DE QUIMICA E MANUFATURADOS - LQM
NUCLEO DE TECNOLOGIAS AVANCADAS PARA BEM-ESTAR E
b > L 1
SAUDE APLICADOS AS CIENCIAS DA VIDA - NUTABES RIS ADOEILE s DU )
DN11 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO TECNICO ESPECIALIZADO II 1
LABORA:FORIO DE QUjMICA E MANUFATURADOS - LQM
RESSONANCIA MAGNETICA NUCLEAR TECNICO ESPECIALIZADO I 1
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CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

A AREA DE BIOTECNOLOGIA DO NUCLEO DE BIONANOMANUFATURA POSSUI TRES
LABORATORIOS: LABORATORIO DE TRATAMENTO BIOLOGICO E RESIDUOS,
LABORATORIO DE FERMENTAGCOES INDUSTRIAIS E LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA INDUSTRIAL. EQUIPAMENTOS PRINCIPAIS: AUTOCLAVE, ESTUFAS,
MUFLAS, BANHO-MARIA, CENTRIFUGAS, ESPECTROFOTOMETRO,
CROMATOGRAFOS,  INCUBADORAS  COM  AGITACAO,  MICROSCOPIO,
FERMENTADORES E REATORES ANAEROBIOS E AEROBIOS, FREEZER -800 C PARA
ARMAZENAR MICROORGANISMOS E FLUXO LAMINAR HORIZONTAL E VERTICAL.

PREDIO

50 - BIONANO

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DNO1 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO

Administragao

PESQUISADOR II

ANALISTA TRAINEE -NA

23,28,30,41

DN12 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO
Laboratério de Biotecnologia Industrial - LBI

OFICIAL DE MANUTENGAOQ

PESQUISADOR ASSISTENTE

PESQUISADOR 1

PESQUISADOR II

PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO)

PESQUISADOR III

TECNICO ESPECIALIZADO |

TECNICO ESPECIALIZADO III

DN14 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO

Laboratério de Micromanufatura - LMI

PESQUISADOR

[SES I CIN I NCR [ NCY (RS Sy RN (S T IS W RN

PESQUISADOR I (GERENTE TECNICO)

=

TECNICO ESPECIALIZADO III

PESQUISADOR II

DN15 - BIONANOMANUFATURA - BIONANO
Laboratério de Processos Quimicos e Tecnologia de Particulas -

LPP

PESQUISADOR I

PESQUISADOR ASSISTENTE

TECNICO ESPECIALIZADO II

PESQUISADOR II

PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO)

PESQUISADOR III

23,24, 28,30,41,

65,79,87,108

2024 E 2025

Pagina 43 de 62



I ENGMED

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ENSAIOS E TESTES MECANICOS ESTATICOS E DINAMICOS DE TRAGAO, FLEXAO,
COMPRESSAO E VIBRACOES; PROJETO DE INSTRUMENTAGAO, PARA REALIZACAO
DE ENSAIOS DE EFICIENCIA / POTENCIA; SUPORTE TECNICO EM MANUTENCAO
PREVENTIVA E CORRETIVA NOS EQUIPAMENTOS DO PROPRIO LABORATORIO, DOS
DEMAIS LABORATORIOS DA PROPRIA AREA;

PREDIO

52 - ENERGIA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DD12 - ENERGIA - EN - LABORATORIO DE INFRAESTRUTURA | TECNICO ESPECIALIZADO II

EM ENERGIA

Sistemas de Ensaio para Elementos de Ancoragem

DESENHISTA PROJETISTA (L{DER)

22,25,26,27,30,41,43,
50, 54, 65,87,108

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

DESENVOLVE AS ATIVIDADES DE ENGENHARIA, PROJETOS E DESENVOLVIMENTO
PARA O LABORATORIO, ONDE REALIZA ENSAIOS MECANICOS ESTATICOS E
DINAMICOS EM EQUIPAMENTOS E ESTRUTURAS, TAIS COMO: VIBRAGOES, TRACAO,
FLEXAO E COMPRESSAO; REALIZA ATIVIDADES EXTERNAS, SENDO PARA A AREA
FERROVIARIA, A MAIOR PARTE DESTA PRESTACAO DE SERVICOS. PROJETO DE
INSTRUMENTACAO, PARA REALIZACAO DE ENSAIOS DE EFICIENCIA / POTENCIA;
SUPORTE TECNICO EM MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRETIVA NOS
EQUIPAMENTOS DO PROPRIO LABORATORIO, DOS DEMAIS LABORATORIOS DA
PROPRIA AREA;

PREDIO

53 - ENERGIA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DD12 - ENERGIA - EN - LABORATORIO DE INFRAESTRUTURA | TECNICO ESPECIALIZADO III

EM ENERGIA

Laboratério de Equipamentos Mecanicos e Estruturas TECNICO ESPECIALIZADO 1

22,25,26,27,30,41,43,
50, 54, 65,87,108

2024 E 2025
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EFETUAR ENSAIOS LABORATORIAIS, ENSAIOS FIiSICOS E ANALISES QUIMICAS EM
CELULOSE, PAPEL, PAPELAO E CARTAO; FAZER EXAMES MICROSCOPICOS EM
~ MATERIAS-PRIMAS FIBROSAS VEGETAIS, PASTAS CELULOSICAS, PAPEL, PAPELAO E .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | CARTAO; REALIZAR REFINACAO E FORMAGAO DE FOLHAS; PREPARAR E APLICAR PREDIO 53 - LCPE
TINTAS DE REVESTIMENTO; ELABORAR PARECERES TECNICOS; ELABORAR
RELATORIOS VISANDO A CLASSIFICAGAO ALFANDEGARIA DE PRODUTOS; FAZER
ANALISE COMPARATIVA DE METODOLOGIAS; DESENVOLVER METODOS DE ENSAIO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGCAOQ
TECNICO ESPECIALIZADO I 1
D013 - MATERIAIS AVANCADOS - MA 22 25 26.27 30.41. 43
LABORATORIO DE CELULOSE, PAPEL E EMBALAGEM - LCPE TECNICO ESPECIALIZADO II 1 ’50 '54‘65 '87,102'3 ’ 2024 E 2025
Embalagem Ty
PESQUISADOR II 1
5 REALIZAR ENSAIOS EM FIBRAS TEXTEIS, FIOS TEXTEIS, TECIDOS PLANOS, TECIDOS .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | DE MALHAS, NAO TECIDOS, REVESTIMENTO TEXTIL DE PISO, SOLIDEZ DE COR, PREDIO 53-MA-LCP
CONFECCOES, PRODUTOS ODONTO-MEDICO-HOSPITALARES.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
D012 - MATERIAIS AVANCADOS - MA
LABORATORIO DE CORROSAO E PROTECAO - LCP PESQUISADOR III (GERENTE ADMINISTRATIVO 1 23,28,30,41
Administragdo
PESQUISADOR I 2
D012 - MATERIAIS AVANCADOS - MA PESQUISADOR I1 1
LABORATORIO DE CORROSAO E PROTECAO - LCP
TECNICO ESPECIALIZADO III 1
D012 - MATERIAIS AVANCADOS - MA P I AIDIIR ! 2024 E 2025
LABORATORIO DE CORROSAO E PROTEGAOQ - LCP PESQUISADOR II (GESTOR) 1 22,25,26,27,30,41, 43,
Area de Anilise de Falhas 50, 54, 65,87,108
PESQUISADOR III 1
D012 - MATERIAIS AVANCADOS - MA
LABORATORIO DE CORROSAO E PROTECAO - LCP PESQUISADOR I 1
Area de Anilise de Falhas de Revestimentos
D012 - MATERIAIS AVANCADOS - MA
LABORATORIO DE CORROSAO E PROTECAO - LCP PESQUISADOR I (GESTOR) 1
Area de Corrosio Microbiologica
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2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

TANQUE DE ENSAIOS GEOTECNICOS. ENSAIO DE INTERACAO ENTRE DUTOS QUE
FAZEM O TRANSPORTE DE LiQUIDOS, AGUA E OLEO DENTRO DO MAR. PREPARA 0O
SOLO PARA ARRASTAR 0S DUTOS EM CIMA DELES. PARA SIMULAR O FUNDO DO
MAR. TRANSPORTE DE ESTRUTURA PESADAS. NAO UTILIZA PRODUTO QUIMICO.
TRANSPORTE DO MATERIAL FEITA POR PALETEIRA E TALHAS. TANQUES
EXTERNOS SAO AGUAS. ENCHEM 0S TANQUES DE FORMA REMOTA. MAS AS
CONEXOES DAS MANGUEIRAS SAO FEITAS DE FORMA MANUAL.

PREDIO

54 - CIMA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

SECAO DE OBRAS CIVIS - SOC
TANQUE DE ENSAIOS GEOTECNICOS

DJ14 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA

PESQUISADOR ASSISTENTE

PESQUISADOR II

23,26,27,28,30,41, 43,
48,65, 82

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

REALIZAR PROVAS DE CARGA ESTATICAS E DINAMICAS EM FUNDACOES; ENSAIOS
NAO DESTRUTIVOS DE VERIFICAGCAO DE INTEGRIDADE EM FUNDAGOES; ESTUDO
DE CRAVABILIDADE DE ESTACAS; INSPECAO E ANALISE DE SEGURANCA DE
FUNDAGCOES; ACOMPANHAMENTO E CONTROLE DE OBRAS DE FUNDACOES E
ESCAVACOES; AUDITORIA TECNICA DE PROJETOS E OBRAS. FAZER ENSAIOS,
ANALISES, ESTUDOS E CARACTERIZAGAO DE MATERIAIS E SISTEMAS COMPOSTOS
UTILIZADOS EM PAVIMENTACAO E IMPERMEABILIZACAO

PREDIO

54 - CIMA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

SECAO DE OBRAS CIVIS - SOC

DJ14 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA

PESQUISADOR ASSISTENTE

PESQUISADOR I

PESQUISADOR I (GERENTE TECNICO)

PESQUISADOR II

PESQUISADOR II (GERENTE TECNICO)

PESQUISADOR III

23,28,30,41

PESQUISADOR I

PESQUISADOR II

PESQUISADOR III

TECNICO ESPECIALIZADO I

TECNICO ESPECIALIZADO II

TECNICO ESPECIALIZADO III

W[ Rr[R[RrR|Rr|R[R|R,|NM|w

23,26,27,28,30,41, 43,
48, 65

2024 E 2025
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2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ENSAIO DE CARACTERIZAGAO DOS MATERIAIS. SOLO E LIGANTE ASFALTICO. SABER
AS PROPRIEDADES DESSES MATERIAIS. RECEBE AS AMOSTRAS. SACOS, TAMBORES
OU CAIXAS. 40 A 50KG. DISPERSA O SOLO NO CHAO PARA ELE SECAR. FAZ O
PENEIRAMENTO PRA DEIXAR ELE MAIS FINO. FAZ SEPARAGAO POR PESO. ENSAIO
DE COMPACTAGAO DO SOLO. CBR. GRAU DE PENETRAGAO, RESISTENCIA DO SOLO.
ACRESCENTA AGUA E COMPACTA NAS PRENSAS HIDRAULICAS E SOQUETES
PESADOS. TESTE DE VISCOSIDADE. ENVELHECIMENTO DO ASFALTO. PRODUTOS
QUIMICOS UTILIZADOS. TRICLOROETILENO. DEPENDE DO ENSAIO GASTA DE 1L
ATE 5L. QUEROSENE. AQUECE O ASFALTO ATE FICAR MALEAVEL, LIQUIDO. PRA ELE
TER UM PONTO DE FULGOR. QUE ACABA SAINDO VAPORES MESMO FAZENDO
DENTRO DA CAPELA. CILINDROS DE GASES DO LADO EXTERNO DO PREDIO.

PREDIO

54 - CIMA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUGCAO

DJ14 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA

SECAO DE OBRAS CIVIS - SOC
Laboratoério de Pavimentos

TECNICO ESPECIALIZADO III

PESQUISADOR ASSISTENTE

PESQUISADOR I

23,26,27,28,30,41, 43,
48,65,79

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

ENSAIO DE CARACTERIZAGCAO E RESISTENCIA DO SOLO. SOLO NAO CONTAMINADO.
PREPARACAO DE MATERIAL. RECEBE MATERIAL MUITO PESADO. BLOCO DE SOLOS.
1° QUEBRA A AMOSTRA E SOBE POEIRA, 2° ESQUENTA A PARAFINA E PASSA NO
MATERIAL PARA MANTER UMIDADE. 3° COLOCA NA PROVETA E DEFLOCULAR E
FAZER A DENSIDADE DOS GRAOS. FAZEM O PENEIRAMENTO DAS AMOSTRAS. 15
MIN POR AMOSTRA. ENSAIO DE ADENSAMENTO. SABER O QUANTO O SOLO
RECALCA. COLOCAM PESOS NO APARELHO. TEM PESOS DE 100G A 23KG. TESTE DE
CISALHAMENTO E RESISTENCIA DE CISALHAMENTO. COLOCAM 10KG EMBAIXO0 DA
MAQUINA TEM QUE SE ABAIXAR. ENSAIO TRIAXIAL, AUTOMATIZADO. MAIS
COMPUTADOR. PRESSURIZA O EQUIPAMENTO COM AGUA E BAIXAS PRESSOES.
UTILIZA A ESTUFA PARA TIRAR UMIDADE DAS AMOSTRAS. USA CO2
EVENTUALMENTE NO ENSAIO DE TRIAXIAL DE FORMA HERMETICA. ENSAIO DE
PERMEABILIDADE. APLICA PEQUENAS PRESSOES. ENSAIO DE COLUNA
RESSONANTE.

PREDIO

54 - CIMA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DJ14 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | TECNICO ESPECIALIZADO II

SEGAO DE OBRAS CIVIS - SOC

Laboratoério de Usos Finais e Gestdo de Energia

PESQUISADORII

23,26,27,28,30,41,43,
48,65,79

2024 E 2025
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2024

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

REALIZAR ENSAIOS EM MATERIAIS E EQUIPAMENTOS ELETRICOS; SERVIGOS DE
SISTEMAS DE ATERRAMENTO E COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA

PREDIO

55 - ENERGIA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DD14 - ENERGIA EN

LABORATORIO DE USOS FINAIS E GESTAO DE ENERGIA

PESQUISADOR I

TECNICO ESPECIALIZADO III

PESQUISADOR ASSISTENTE

TECNICO ESPECIALIZADO I

[ IS (SN SN

23,26,27,28,30,41, 43,
48, 65,79

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

SIMULA A QUEDA DE UM RAIO NO MATERIAL TESTADO. SERIA O QUE ACONTECE
NOS EQUIPAMENTOS, QUANDO SOFRE UMA DESCARGA ELETRICA. RECEBEM
PERICULOSIDADE POR CHOQUE ELETRICO. CAMARA BLINDADA SEMI ANECOICA.
GERAR ONDA ELETROMAGNETICA DE ANTENAS OU OUTROS MATERIAIS. CAMPO
ELETROMAGNETICO PADRAO DENTRO DA CAMARA. UTILIZA AR COMPRIMIDO
PARA CONTROLAR UMIDADE. MATERIAL PESADO E FEITO POR PALETEIRA.

PREDIO

55 - ENERGIA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DD14 - ENERGIA EN

Compatibilidade Eletromagnética

LABORATORIO DE USOS FINAIS E GESTAO DE ENERGIA

TECNICO ESPECIALIZADO I

PESQUISADOR I (GERENTE SUBSTITUTO)

23,26,27,28,30,31,41,
43,49,50, 54, 65,79

2024 E 2025

CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES

TESTE DE ULTRASSOM E EQUIPAMENTOS MEDICOS. PARA SABER SE O APARELHO
CONSEGUE ENTREGAR A FREQUENCIA DE 3 A 5HZ. TESTE DE RESPIRADORES. RISCO
DE CHOQUE ELETRICO POR CONTA DAS FONTES. TESTE DE VENTILADOR
PULMONAR. FAZ O BLEND DE OXIGENIO COM O AR. UTILIZAM OXIGENIO, AR
COMPRIMIDO E NITROGENIO. NO MOMENTO LABORATORIO PARADO. UTILIZA
ESTUFA, POREM NAO IRRADIA CALOR. ESTUDO DE ECONOMIZADOR DE ENERGIA.
FAZ A MONTAGEM DE TODA A PARTE ELETRICA SIMULANDO UMA CASA.
LUMINARIA CIRURGICA E FOCO ODONTOLOGICO NA PARTE DE CIMA.
FOTOTERAPIA. TESTE DE SUBIDA E DESCIDA DA CADEIRA, USO DE MASSAS
PESADAS. RISCO DE QUEDA E ERGONOMICO PARA SE ABAIXAR PARA PEGAR ESSAS
MASSAS. RUIDO ERGONOMICO NA SALA ADMINISTRATIVA. CORTE NAS MAOS.

PREDIO

55 - ENERGIA

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES

RISCOS E EXAMES

SETORES

FUNCAO

QUANT.

RISCOS REFERENTES

PERIODO DE EXECUCAO

DD14 - ENERGIA EN

Eletromedicos

LABORATORIO DE USOS FINAIS E GESTAO DE ENERGIA

PESQUISADOR I

TECNICO ESPECIALIZADO I

23,26,27,28,30, 31, 41,
43,49, 50, 54, 65

2024 E 2025
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TESTA A ISOLACAO E RIGIDEZ ELETRICA. RISCO DE CHOQUE ELETRICO. FONTES DE
x ALIMENTAGAO COM FONTE BAIXA E ALTA. EQUIPAMENTO SEM PROTEGAO, ‘.
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | s, 174 0 EpI, LLUVA DE ALTA TENSAO. TRANSFORMADOR PARA ELEVAR A TENSAQ PREDIO 55 - ENERGIA
ATE 100KV.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DD14 - ENERGIA EN
LABORATORIO DE USOS FINAIS E GESTAO DE ENERGIA PESQUISADOR ASSISTENTE 1 23,26,27,28,30,31, 41, 2024 E 2025
X oD 43,49, 50, 54, 65
Ensaios de Materiais Elétricos
. CHOQUE ELETRICO POR ABRIR AS LUMINARIAS E LAMPADAS QUE SAO TESTADAS. .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | LAMPADAS ERRADIAM CALOR. OUTRAS LAMPADAS RAIOS ULTRAVIOLETAS. TESTE PREDIO 55 — ENERGIA
DE OCULOS, RIGIDEZ DA LENTE, VERIFICAGAO DE GRAU.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DD14 - ENERGIA EN
LABORATORIO DE USOS FINAIS E GESTAO DE ENERGIA TECNICO ESPECIALIZADO III 1 e 163' ig' ii’ 5;)%’ 3;}3 0 2024 E 2025
Otica PSS
TESTA EQUIPAMENTOS COMO FONTES E MEDIDORES. FAZEM A CALIBRAGAO DOS
EQUIPAMENTOS. CERTIFICA QUE O0S MATERIAS ESTAO ATENDENDO O0S
x REQUISITOS NORMATIVOS. MOVIMENTACAO DE MATERIAIS DOS CLIENTES 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | pc\105 sio FEITO POR CARRINHOS E DUAS PESSOAS PARA TIRAR DOS PREDIO 55 -TRM
CARRINHOS. CHOQUE ELETRICO A CALIBRACAO E FEITA COM 0S EQUIPAMENTOS
LIGADOS.
GRUPO DE EXPOSI(;I:\O SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
TECNICO ESPECIALIZADO I 3
DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA ol L
PESQUISADOR ASSISTENTE 1
DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS - 23,26,27,28,30,31,41, 2024 E 2025
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA PESQUISADOR ASSISTENTE 1 43,49, 54, 65
Laboratério de Metrologia Elétrica
DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA PESQUISADOR ASSISTENTE 1
Area de Fisico-Quimica
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DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA PESQUISADOR ASSISTENTE 1
Area de Magnetismo
DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA PESQUISADOR ASSISTENTE q
Area de Tempo, Frequéncia e Telecomunica¢des / Area de
Treinamento e Desenvolvimento de Metrologia e Qualidade
DH11 - TECNOLOGIAS REGULATORIAS E METROLOGICAS -
TRM - LABORATORIO DE METROLOGIA ELETRICA PESQUISADOR ASSISTENTE 1
Area de Transformacio Digital em Metrologia

FINALIDADE DE DESENVOLVER NOVAS COMPETENCIAS TECNICAS RELACIONADAS

A SUSTENTABILIDADE, ECONOMIA CIRCULAR E O MERCADO DE BAIXO CARBONO.

~ FICA ATRELADA AO MESMO A ORIENTA(;AO DAS A(;C)ES DE RESPONSABILIDADE Z
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES SOCIOAMBIENTAL, EXPRESSA NA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE DO IPT, BEM PREDIO 59 - NUSCARBON
COMO A COORDENACAO DA ATUACAO DO COMITE DE SUSTENTABILIDADE
SOCIOAMBIENTAL E GOVERNANCA DO IPT
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNGCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I n
DKO02 - DIRETORIA DE OPERACOES - DO (GERENTE ADMINISTRATIVO)
NUCLEO DE SUSTENTABILIDADE E BAIXO CARBONO - | COORDENADOR TECNICO DE PROJETOS - LP 1 23, 28,30, 41 2024 E 2025
NUSCARBON (GERENTE TECNICO)
PESQUISADOR ASSISTENTE 1
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REALIZAR INSPEGCAO, DIAGNOSTICO, ANALISE DE COMPORTAMENTO E
. ELABORACAO DE RECOMENDACOES QUE GARANTAM OU MELHOREM AS .
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | CONDIGOES DE SEGURANCA E MANUTENCAO DE BARRAGENS; INSPECAO EM PREDIO 59 — SIRGA
MACICOS DE TERRA E DE ESTRUTURAS DE CONCRETO EM BARRAGENS;
INSTRUMENTACAO DE BARRAGENS EM OPERACAO OU CONSTRUCAO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECU(;[\O
PESQUISADOR II (DIRETOR TECNICO) 1
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO I (GERENTE) 1
DJ01 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | TECNICO DE ADMINISTRACAO 4
ADMINISTRAGAO - DIRECAO TECNICA
SECRETARIA 2
PESQUISADOR ASSISTENTE 1 23,28, 30,41 2024 E 2025
PESQUISADOR ASSISTENTE (GERENTE
DJ01 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | SUBSTITUTO) 1
ADMINISTRACAO - DIRECAO TECNICA g
SECAO DE INVESTIGAGOES, RISCOS E GERENCIAMENTO SESYUINEIS ARSI AN (G a8 s WHENIEY) 1
AMBIENTAL PESQUISADOR ASSISTENTE 1
Meio Ambiente PESQUISADOR I 2
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2024
CARACTERIZAGAO FiSICA DE SOLOS, HOMOGEINIZACAO, AMOSTRAGEM, SECAGEM,
MOAGEM, PELOTIZACAO, SINTERIZACAO E REDUCAO DIRETA DE MINERIOS EM
~ GERAL; SECAGEM, DESINTEGRACAO, PELOTIZAGAO, SINTERIZAGAO BRITAGEM E -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES CLASSIFICAGAO DE RESIDUOS DE CENTRIFUGAGAO DE ESGOTO URBANO; ANALISES PREDIO 59 - SIRGA
QUIMICAS EM APARELHO DE ORSAT DE GASES DE PROCESSO, DETERMINAGAO DE
PODER CALORIFICO EM COMBUSTIVEIS SOLIDOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DJ01 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
ADMINISTRAGAO - DIRECAO TECNICA
SECAO DE INVESTIGAGOES, RISCOS E GERENCIAMENTO RERLE R 2
AMBIENTAL (Geofisica)
DJO1 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | pEsquISADOR 111 1
ADMINISTRAGAO - DIRECAO TECNICA
SECAO DE INVESTIGACOES, RISCOS E GERENCIAMENTO | pEsouISADOR II 1
AMBIENTAL (Risco Industrial) Q 23,26, i;’ 25% :Zg' 31,41, 2024 E 2025
DJ01 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | pEsquISADOR I 3 T
ADMINISTRACAO - DIRECAO TECNICA
SECAO DE INVESTIGACOES, RISCOS E GERENCIAMENTO | prooyjiSADOR II 1
AMBIENTAL (Risco Natural)
DJ01 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
SECAO DE INVESTIGAGOES, RISCOS E GERENCIAMENTO | TECNICO ESPECIALIZADO III 2
AMBIENTAL
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DESENVOLVE PRO]ETO§ DE PESQUISA APLICADA E SERVIGOS TECNOLOGICOS
~ ESPECIALIZADOS NAS AREAS DE ATUACAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, =
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES CARTOGRAFIA GEOTECNICA E AMBIENTAL, RECURSOS HiDRICOS SUPERFICIAIS E PREDIO 59 - FLORESTAL
SUBTERRANEOS, SANEAMENTO, RECURSOS FLORESTAIS E ARBORIZACAO URBANA.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERiODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR ASSISTENTE 6
PESQUISADOR I (GERENTE TECNICO) 1
PESQUISADOR I (GERENTE SUBSTITUTO) 1
PESQUISADOR I 4 23,28,30,41
PESQUISADOR II 3
DJ11 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
SECAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, RECURSOS PESQUISADOR I L
HIDRICOS, SANEAMENTO E FLORESTAS TECNICO ESPECIALIZADO 11 2
TECNICO ESPECIALIZADO III 5
23,26,27,28,30,31,41,
PESQUISADOR ASSISTENTE 2 43,54, 65
2024 E 202
PESQUISADOR I 2 0 025
PESQUISADOR II 1
DJ11 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
SECAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, RECURSOS | PESQUISADOR III 1
HIDRICOS, SANEAMENTO E FLORESTAS (Florestas)
DJ11 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
SECAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, RECURSOS | PESQUISADOR I 1
HIDRICOS, SANEAMENTO E FLORESTAS (Geoprocessamento)
DJ11 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | pEeyISADOR | 1 23,28,30,41
SECAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, RECURSOS
HIDRICOS, SANEAMENTO E FLORESTAS (Planejamento
e gl PESQUISADOR I1I 1
DJ11 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA
SECAO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL, RECURSOS | PESQUISADOR III 1

HIDRICOS, SANEAMENTO E FLORESTAS (Recursos Hidricos)
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EXECUTAR ENSAIOS DE LABORATORIO E CAMPO COM O OBJETIVO DE
CARACTERIZAR A RESISTENCIA, A DEFORMABILIDADE E AS PROPRIEDADES
HIDRAULICAS DOS MACICOS ROCHOSOS E DAS ROCHAS INTACTAS; REALIZAR
. MEDIDA “IN SITU “ DAS TENSOES NATURAIS NO MACICO; TESTES DE CAMPO PARA ;
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | VERIFICACAO DO COMPORTAMENTO E A QUALIFICACAO DE DISPOSITIVOS PREDIO 59 — LMPC
ARTIFICIAIS DE REFORGO DOS MACIGOS ROCHOSOS EM DIVERSAS OBRAS CIVIS E
DE MINERACAO; INSTRUMENTACAO DE ESCAVACOES EM ROCHA COM A
FINALIDADE DE MONITORAR O COMPORTAMENTO E GARANTIR A ESTABILIDADE
DE ABERTURAS SUBTERRANEAS, TALUDES OU FUNDAGCOES ROCHOSAS.

GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUGAO

DL14 - HABITACAO E EDIFICAGOES - HE PESQUISADOR ASSISTENTE 1

LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE 23,28, 30,41

CONSTRUGAO - LMPC PESQUISADORII 1

DL14 - HABITACAO E EDIFICACOES - HE PESQUISADOR I 1

LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE

LIREAEULALD) - LA TECNICO ESPECIALIZADO II 1

Laboratoério de Concreto

DL14 - HABITACAO E EDIFICACOES - HE
LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE

CONSTRUCAO — LMPC TECNICO ESPECIALIZADO III 1
Laboratorio de Impermeabilizacdo
23, 26,27,28,30,31, 41,
PESQUISADOR ASSISTENTE 2 43,54, 65 2024 E2025
DL14 - HABITACAO E EDIFICACOES - HE PESQUISADOR I 1
LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE
CONSTRUCAO - LMPC §
Laboratério de Revestimento PESQUISADOR I (GERENTE TECNICO) 1
PESQUISADOR I (GERENTE SUBSTITUTO) 1
DL14 - HABITAGAO E EDIFICACOES - HE
LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE | LCCNICO ESPECIALIZADO I 2 23,26,27,28,30,31, 41,
CONSTRUCAO - LMPC PESQUISADOR ASSISTENTE 1 43,54, 65,87,108

Laboratério Quimico
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ENSAIOS DE FLUENCIA, ANALISES DAS ROCHAS DO PRE SAL, ENSAIO PODE DURAR
~ DE 1 SEMANA A 12 MESES. ENSAIO DE COMPRESSAO. ENSAIO DE NiVEL DE ATRITO ;
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | DO MATERIAL. SERRA MARMORE E TORNO MECANICO. PRODUTO QUIMICOS PREDIO 61 - ROCHAS
USADOS. ACETONA E ALCOOL 99% PARA LIMPAR A SUPERFICIE DA ROCHA. POEIRA
FEITA NO PREDIO 50A.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
TECNICO ESPECIALIZADO III 5
DJ14 CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA 23 28 30, 41 43 48 50
SECAO DE OBRAS CIVIS - SOC TECNICO ESPECIALIZADO I 1 P S s S S 2024 E 2025
MECANICA DAS ROCHAS COlCE L L
PESQUISADOR II 1
FAZER EXAMES MICROSCOPICOS EM MATERIAS-PRIMAS FIBROSAS VEGETAIS,
. PASTAS CELULOSICAS, PAPEL, PAPELAO E CARTAO; REALIZAR REFINAGAO E ;
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | FORMACAO DE FOLHAS; ELABORAR PARECERES TECNICOS; ELABORAR PREDIO 62 — MA - LCPE
RELATORIOS VISANDO A CLASSIFICACAO ALFANDEGARIA DE PRODUTOS; FAZER
ANALISE COMPARATIVA DE METODOLOGIAS; DESENVOLVER METODOS DE ENSAIO.
GRUPO DE EXPOSI(;AO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
PESQUISADOR I 5
PESQUISADOR II 1
DO13 - MATERIAIS AVANCADOS - MA TECNICO ESPECIALIZADO I 1
LABORATORIO DE CELULOSE, PAPEL E EMBALAGEM - LCPE a8, 25 S L, RUZEERDZS
TECNICO ESPECIALIZADO II 3
TECNICO ESPECIALIZADO III 1
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REALIZAR CARACTERIZA(,‘AO TECNOLOGICA DE ROCHAS ORNAMENTAIS; ESTUDOS
DE FENOMENOS PATOLOGICOS EM ROCHAS ORNAMENTAIS; CARACTERIZACAO
TECNOLOGICA DE AGREGADOS NATURAIS (GRAUDOS E  MIUDOS);
CARACTERIZACAO MINERALOGICA E GRANULOMETRICA DE SEDIMENTOS E SOLOS;
~ CARACTERIZACAO PETROGRAFICA E MINERALOGICA DE MATERIAIS ROCHOSOS, -
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | ¢ cAMASSAS E CONCRETOS; CARACTERIZAGAO PETROGRAFICA E MINERALOGICA PREDIO 63 - PETROLOGIA
DE ARGAMASSAS HISTORICAS; ESTUDO PETROGRAFICO-MINERALOGICO DE
PRODUTOS DE REAGAO ALCALI-AGREGADO EM CONCRETOS; ESTUDOS PARA
DETECGAO DE PRESENCA DE AMIANTO E IDENTIFICACAO MINERALOGICA DO
MESMO EM MATERIAS-PRIMAS E PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DL14 - HABITAGAO E EDIFICACOES - HE
LABORATORIO DE MATERIAIS PARA PRODUTOS DE A 23,28, 30, 41, 43, 48, 50,
CONSTRUCAO - LMPC MEIO OFICIAL DE MANUTENCAOQ 1 60,65, 79,87, 108 2024 E 2025
LABORATORIO DE PETROLOGIA
ENSAIO DE CURVA DE RETENGAO DE AGUA NO SOLO E MATERIAIS DE CAMPO.
ENSAIO COM PRESSAO EM SOLOS, 15BA, PERIGO DE EXPLOSAO. FRACAO DE
~ CARBONO ORGANICO (CAPELA) USO DE PRODUTO QUIMICO. USO DE 15ML, E
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES | ¢ rato FERROSO. LEXIVIACAO, TRAS O MATERIAL, PASSA POR FILTROS E O PREDIO 65 - CIMA
LiQUIDO E ENVIADO PARA O LABORATORIO QUIMICO. PH E CONDUTIVIDADE DO
SOLO. DQO - DEMANDA QUiMICA DE OXIGENIO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
DJ15 - CIDADES, INFRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE - CIMA | TECNICO ESPECIALIZADO II 1
SECAO DE INVESTIGACOES, RISCOS E GERENCIAMENTO | 1EcNICO DE SISTEMAS 1 24,30, 41 43,60,79, 87, 2024 E 2025
AMBIENTAL 95,108
Materiais Contaminados TECNICO ESPECIALIZADO III 1
CALIBRAR MEDIDORES DE VAZAO DE OLEO E AGUA; CALIBRAR MEDIDORES DE
~ VELOCIDADE DE AR; AVALIAR SISTEMA DE MEDICAO; PESQUISA E Z 2
CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIMENTO EM MECANICA DOS FLUIDOS / MEDICAO DE VAZAO; REALIZAR PREDIO 67 - TRM - OLEO
ENSAIOS EM EQUIPAMENTOS E EM CAMPO.
GRUPO DE EXPOSICAO SIMILAR - GES RISCOS E EXAMES
SETORES FUNCAO QUANT. RISCOS REFERENTES PERIODO DE EXECUCAO
: . : 22,23, 24,25,26,27 28,
[T)gl\lf_ '(nggi(t)é“gfL‘Z%EE?ULATORIAS E METROLOGICAS = | +peN1co ESPECIALIZADO 11T 1 30,31, 41, 43, 46, 48, 50, 2024 E 2025
54,55, 59, 60, 61, 65,79
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PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

2024

PROMOCAO DE ATIVIDADES INTEGRADAS

OBJETIVO

0 QUE FAZER

COMO SERA MEDIDO

REDUZIR 0S DESCONFORTOS MUSCULOESQUELETICOS
ENTRE FUNCIONARIOS QUE UTILIZAVAM INTENSIVAMENTE
0 COMPUTADOR.

GRUPO 1: CADEIRA AJUSTAVEL +TREINAMENTO ERGONOMICO
GRUPO 2: TREINAMENTO ERGONOMICO

INDICADOR DE PROCESSO:ADESAO AO PROGRAMA INDICADORES
DE RESULTADO: NiVEL DE SINTOMAS - ESCALA DE DORDE 0 A 10
PONTOS

DISTURBIOS MUSCULO
FUNCIONARIOS

REDUZIR A OCORRENCIA DE
ESQUELETICOS ENTRE
ADMINISTRATIVOS.

GRUPO DE INTERVENCAO: TREINAMENTO PRATICO SOBRE
ERGON
OMIA. GRUPO CONTROLE: ORIENTACOESPOR ESCRITO.

INDICADOR DE RESULTADO: PARCELA DE FUNCIONARIOS QUE
REFERIAM SINTOMAS

REDUZIR 0S SINTOMAS MUSCULO ESQUELETICOS E O
ABSENTEISMO E AUMENTARA PRODUTIVIDADE.

READEQUACAO DO
ERGONOMICO.

ESPACO FISICO E TREINAMENTO

INDICADOR ECONOMICO: CUSTO-BENEFIiCIO (CUSTO DO
PROGRAMA EM RELACAO AOS SEUS BENEFICIOS, VALORADOS
MONETARIAMENTE).

REDUZIR 0S SINTOMAS DAS DOENCAS CRONICAS E
MELHORAR COMO UM TODO A SAUDE DOS
TRABALHADORES.

REALIZACAO DE SESSOES EM GRUPOSOBRE DOENCAS CRONICAS
E QUALIDADE DE VIDA, 4 VEZES POR SEMANA DURANTE 4
SEMANAS.

INCENTIVO A DIETA SAUDAVEL E PRATICA DE ATIVIDADE
FISICA POR 30MINUTOS POR DIA.

INDICADORES DE RESULTADO: EXAME DE SANGUE PARA AVALIAR
COLESTEROL, GLICOSE, TRIGLICERIDES, ENTRE OUTROS, E TESTE
DE PRESSAO.

DIMINUIR OS SINTOMAS DA DEPRESSAO.

ACONSELHAMENTO TELEFONICO COM MEDICOS POS-

GRADUADOS EM SAUDE MENTAL POR 12 MESES.

INDICADORES DE RESULTADO: QUESTIONARIO DA OMS SOBRE
SAUDE E PRODUTIVIDADE. APLICADOAOS 6 E 12 MESES.

REDUZIR O RISCO DE SOFRER EVENTO CARDIOVASCULAR E
AUMENTAR A ADERENCIA AOS MEDICAMENTOS ENTREOS
DOENTES CRONICOS.

CONSULTAS COM FARMACEUTICO PELOMENOS UMA VEZ POR
MES, PARA ORIENTAGOES SOBRE GERENCIAMENTODA TERAPIA
MEDICAMENTOSA E ESTILO DE VIDA SAUDAVEL.

INDICADORES DE RESULTADO: EXAMES DE COLESTEROL,
DIABETES,PRESSAO ARTERIAL, ENTRE OUTROS E DADOS SOBRE 0S
MEDICAMENTOS INGERIDOS PARA TRATAR DOENCAS CRONICAS.

AVALIAR O CUSTO- EFETIVIDADE DA PREVENCAO
PRIMARIA ESECUNDARIA DE HIPERTENSAO.

0S TRABALHADORES COM DOENCAS CRONICAS TIVERAM
SESSOES EDUCACIONAIS SOBRE QUALIDADE DEVIDA E COMO
PREVENIR E MANTER UMA BOA SAUDE.

INDICADORES DE RESULTADO:MEDIGAO DA PRESSAO E DO
COLESTEROL TOTAL.

INDICADORES ECONOMICOS: CUSTOS MEDICOS DIRETOS E 0S
CUSTOS ASSOCIADOS COM DIAS DETRABALHO PERDIDOS.

REDUZIR AS MORBIDADES CRONICAS ENTRE OS
TRABALHADORES.

AULAS SEMANAIS COM ORIENTAGCOES GERAIS SOBRE SAUDE.
COMPETICOES DE GRUPOS COM PREMIOS PARA MELHORES
RESULTADOS. BOLETINS MENSAIS SOBRE A IMPORTANCIA
HABITOS SAUDAVEIS.

INDICADORES DE RESULTADO: KELLNER

SYMPTOM QUESTIONNAIRE, CAGE QUESTIONNAIRE, MEDICAL
OUTCOMES SHORT-FORM 36.

INDICADORES ECONOMICOS: ROI
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2024

PROMOCAO DE ATIVIDADES INTEGRADAS

OBJETIVO

0 QUE SERA FEITO

COMO SERA MEDIDO

INCENTIVAR HABITOS SAUDAVEIS DE NUTRICAO E
ATIVIDADE FiSICA ENTRE TRABALHADORAS RURAIS.

POR 18 MESES ACESSO A REVISTAS ONLINE CUSTOMIZADAS E
ORIENTACOES COM PESSOAS ESPECIALIZADAS SOBRE
ALIMENTAGAO SAUDAVELE PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA.

INDICADOR DE RESULTADO: QUESTIONARIO DE AVALIACAO
APLICADO ANTES DO INICIO DO PROGRAMA, E NO 62 E NO 18°
MES.

ESTIMULAR A REALIZAGAODE EXAMES DE PAPANICOLAU
E MAMOGRAFIA.

SESSOES DE ACONSELHAMENTOS SOBRE A IMPORTANCIA DOS
EXAMES EM 6 PEQUENOS GRUPOS E TAMBEM INDIVIDUALMENTE. O
PERIODODE INTERVENCAO FOI DE 16 MESES.

INDICADOR DE RESULTADO: ENTREVISTA REALIZADA NO
BASELINEE NO ACOMPANHAMENTO 6 MESESAPOS O INICIO DO
PROGRAMA.

AUMENTAR A TAXA DE REALIZAGAO EXAMES
PREVENTIVOS DE CANCER DE MAMA EM MULHERESDE 40
ANOS OU MAIS.

SESSOES EDUCACIONAIS E MOTIVACIONAIS, DINAMICAS DE GRUPO,
DISTRIBUICAO DE FOLHETOS EDUCATIVOS, ASSITENCIA PARA
MARCACAO DE MAMOGRAFIAS E TRANSPORTE ATE O LOCAL DO
EXAME.

INDICADORES DE RESULTADO: QUESTIONARIOS SOBRE A
REALIZACAO DE MAMOGRAFIA, NO BASELINE,
ACOMPANHAMENTO DE6 MESES E APOS 0 PROGRAMA.

REDUZIR O NiVEL ESTRESSEDAS TRABALHADORAS.

FORAM MONTADOS 10 GRUPOS DE DISCUSSAO DE3 A 10 PESSOAS
COM O OBJETIVO DE IDENTIFICAR PROBLEMAS RELACIONADOS A
TAREFAS COTIDIANAS E DESENVOLVER ESTRATEGIAS PARA
ALTERAR ROTINAS DIARIAS.

INDICADOR DE RESULTADO: PERCENTUAL DE MULHERES
TRABALHANDO E O PERCENTUAL DE MULHERES EM LICENCA
MEDICA NOINICIO E AO FINAL DE 12 MESES.

MELHORAR A CAPACIDADE DE TRABALHO PERCEBIDA E
REDUZIR OS AFASTAMENTOSDO TRABALHO ENTRE AS
TRABALHADORAS.

SESSAO COM FISIOTERAPEUTA, DE 30 MIN, COM INDICAGAO DE
EXERCICIO E ACONSELHAMENTO PARA AUMENTAR A ATIVIDADE.
PARTICIPARAM DEEXERCICIOS EM GRUPO NO LOCAL DE TRABALHO
COM SUPERVISAO DE UM FISIOTERAPEUTA AO LONGO DE 8 MESES.

INDICADORES DE RESULTADO: CAPACIDADE DE TRABALHO
PERCEBIDA. A EFICACIA DA INTERVENGCAO FOI AVALIADA POR
MEIO DO CALCULO AFASTAMENTOS ACUMULADOS DEVIDO A
QUALQUERDOENCA.

REDUGAO DO TABAGISMO

SESSAO DE ACONSELHAMENTO INDIVIDUAL NO LOCAL DE
TRABALHO, CRIAGAO DE UM DIARIO SOBRE A CESSAGAO DO
TABAGISMO.

TERAPIA DE REPOSICAO DE NICOTINA OPCIONAL.

INDICADORES DE RESULTADO: QUESTIONARIOS: A) SOBRE O
NUMERO DE CIGARROS FUMADOS POR DIA, HISTORICO DE
CESSACAO, PERFIS DE DOENCAS, B) NIVEL DE DEPENDENCIA DE
NICOTINA. INDICADORES ECONOMICOS:

CUSTO-EFETIVIDADE DO PROGRAMA.
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CAMPANHA DE VACINA(;AO CONSIDERAC()ES
PERIODO/IDADE VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS A partir dos 20 (vinte) anos, gestante, ndo gestante, homens e idosos
que nao tiverem comprovagao de vacinagao anterior, seguir o esquema
DT 12 DOSE CONTRA DIFTERIA E TETANO de 3 doses. Apresentando documentagdo com esquema incompleto,
completar o esquema ja iniciado. O intervalo minimo entre as doses é
FA DOSE INICIAL CONTRA FEBRE AMARELA de 30 dias.
A PARTIR DE 20 ANOS
SR E/OU SCR DOSE UNICA gggggﬁ\ SIS, CobUlss Adulto/idoso que resida ou que ira viajar para area endémica (estados:
AP, TO, MA, MT, MS, RO, AC, RR, AM, PA, GO e DF), area de transi¢io
, DT 22 DOSE CONTRA DIFTERIA E TETANO (alguns municipios dos estados: PI, BA, MG, SP, PR, SC e RS) e area de
2 MESES APOS A 12 DOSE A . o 2
CONTRADIFTERIA E TETANO risco potencial (alguns municipios dos estados BA, ES e MG). Em
HEPATITE A 12 DOSE CONTRA HEPATITE A viagem para essas areas, vacinar 10 (dez) dias antes da viagem.
- N )
4 MESES APOS A 1° DOSE | . 32 DOSE CONTRA DIFTERIA E TETANO A vacina dupla viral - SR (Sarampo e Rubéola) e/ou a vacina triplice
CONTRADIFTERIA E TETANO . , .
viral - SCR (Sarampo, Caxumba e Rubéola) deve ser administrada em
6 MESES APOS A 12 DOSE HEPATITE A 22 DOSE CONTRA HEPATITE A mulheres de 12 a 49 anos que nao tiverem comprovacao de vacinagcdo
anterior e em homens até 39 (trinta e nove) anos.
12 DOSE: IDADE
ADULTA 4 < . . . P
° DOSE: 30 DIAS Mulher gravida que esteja com a vacina em dia, mas recebeu sua ultima
ADULTO HEPATITE B 28 MOSE CONTRA HEPATITE B dose ha mais de 05 (cinco) anos, precisa receber uma dose de reforgo.
APOS A 12 DOSE . 2
3% DOSE: 180 DIAS Em caso de ferimentos graves em adultos, a dose de refor¢odevera ser
RS £ C OIS antecipada para cinco anos apds a ultima dose.
DT REFORCO CONTRA DIFTERIA E TETANO As vacinas contra Influenza sdo oferecidas anualmente durante a
A CADA 10 ANOS POR TODA A Campanha Nacional de Vacinagdo. A vacina contra pneumococos é
VIDA FA REFORCO CONTRA FEBRE AMARELA aplicada durante a Campanha Nacional de Vacina¢do do Idoso nos
individuos que convivem em instituicdes fechadas, tais como casas
INFLUENZA DOSE ANUAL CONTRA INFLUENZA OU GRIPE geriatricas, hospitais, asilos e casas de repouso, com apenas um refor¢o
TODAS AS IDADES cinco anos ap6s a dose inicial.
- CONTRA PNEUMONIA CAUSADA
PNEUMOCOCO DOSE UNICA PELOPNEUMOCOCO
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13. RELATORIO ANALITICO DO PCMSO

O médico responsavel pelo PCMSO deve elaborar relatério analitico do Programa, anualmente,
considerando a data do dltimo relatério, contendo, no minimo:

a) O numero de exames clinicos realizados;

b) O niimero e tipos de exames complementares realizados;

c) Estatistica de resultados anormais dos exames complementares, categorizados por tipo do examee por
unidade operacional, setor ou fungao;

d) Incidéncia e prevaléncia de doencas relacionadas ao trabalho, categorizadas por unidade
operacional, setor ou funcao;

e) Informagdes sobre o numero, tipo de eventos e doencas informadas nas CAT, emitidas pela
organizacdo, referentes a seus empregados;

f) Analise comparativa em relacdo ao relatério anterior e discussao sobre as variacdes nos resultados.

A organizagdo deve garantir que o médico responsavel pelo PCMSO considere, na elaboragao do relatério
analitico, os dados dos prontuarios médicos a ele transferidos, se for o caso.

Caso o médico responsavel pelo PCMSO nao tenha recebido os prontuarios médicos ou considere as
informacdes insuficientes, deve informar o ocorrido no relatério analitico.

O relatorio analitico deve ser apresentado e discutido com os responsaveis por seguranca e saude no
trabalho da organizacdo, incluindo a CIPA, quando existente, para que as medidas de prevencao
necessarias sejam adotadas na organizacao.
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14. PARAMETROS DO RELATORIO ANALITICO DO PCMSO

RELATORIO ANALITICO DO PCMSO
. EXAMES ESTATISTICA DE INCIDENCIA E PREVALENCIA = - ANALISE COMPARATIVA EM
Exﬁg“:fl%g\ggos COMPLEMENTARES  |RESULTADOS ANORMAIS DOS| DE DOENCAS RELACIONADAS E‘ygﬁﬁg’é‘*}fgggggig%%ggﬁggégig EET RELACAO AO RELATORIO
REALIZADOS EXAMES COMPLEMENTARES AO TRABALHO ANTERIOR
Setor Funcdo | Tipo| Setor | Fung¢do| Tipo| Setor Funcao| Tipo| Setor Funcdo| Acidente| Doenga | Fungdo | N2 CAT | Ocorréncia | % Pos. | % Neg.
Analise:
Programa:
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15. QUALIFICACAO DO MEDICO RESPONSAVEL

Ic P Documento assinado digitalmente

B'asil LUIZA BRABETZ SANDONATO
Data: 15/10/2024 12:15:27-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

#*

Dra2 Luiza Brabetz Sandonato
Médica do Trabalho

CRM SP 145328

RQE 76959

Boreal ENGMED Ltda
CRM 1011385

Sao Paulo, 05 de julho de 2024.
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